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Статья посвящена изучению биологических свойств бакте-
рий рода Shigellа и рода Yersinia , а также факторов их вирулент-
ности.

Дизентерия (шигеллез) вызывается рядом биологически 
близких между собой микроорганизмов, относящихся к семейству 
Enterobacteriaceae, объединенных в род Shigella. Шигеллы – грамо-
трицательные, инкапсулированные, неподвижные палочки, разме-
ром 2–3 × 0,5–0,7 мкм, факультативные анаэробы. Спор не образу-
ют. Обладают О- и К-антигенами. О-антиген является соматическим, 
термостабильным и определяет серологическую специфичность ши-
гелл. По характеристикам О-антигенов и биохимическим свойствам 
род Shigella включает в себя четыре вида и четыре серогруппы возбу-
дителей, первые три из которых подразделяются на серотипы (табл. 
1): Shigella dysenteriae (группа А): Григорьева–Шиги (S. dysenteriae 
1), Штуцера–Шмитца (S. dysenteriae 2), Ларджа–Сакса (S. dysenteriae 
3–7); Shigella flexsneri (группа В) с подвидом Ньюкасл (S. flexneri 6); 
Shigella boydii (группа С); Shigella sonnei (группа D). К-антигены явля-
ются оболочечными и термолабильными структурами (отсутствуют у 
S. flexsneri и S. sonnei) [3, 7].

Структурным компонентом клеточной стенки шигелл является 
эндотоксин, представляющий собой липополисахарид, который вы-
деляется при разрушении микробной клетки, играет важную роль в 
патогенезе заболевания и обусловливает клинические проявления 
дизентерии. Шигеллы способны продуцировать экзотоксины: цито-
токсин, повреждающий мембраны эпителиальных клеток; энтероток-
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сины (термолабильный и термостабильный), усиливающие секрецию 
жидкости и солей в просвет кишечника; нейротоксин, выделяемый 
в основном бактерией Григорьева–Шиги (S. dysenteriae 1). Вирулент-
ность шигелл определяется тремя основными факторами: способно-
стью к адгезии к мембранам эпителиальных клеток, инвазии в них и 
образованием токсинов. Она наиболее выражена у бактерий Григо-
рьева– Шиги (S. dysenteriae), несколько менее – у шигелл Флекснера 
и еще меньше – у других видов. Кроме того, возбудители дизентерии 
способны к внутриклеточному размножению. Вирулентность шигелл 
кодируется хромосомным и плазмидными генами. Возбудители, кото-
рые теряют плазмиды вирулентности, больше не являются патогенны-
ми. 8 Шигеллы хорошо растут на обычных питательных средах [4, 6].

Характеристика иерсиний
Род Yersinia включает группу грамотрицательных, не образую-

щих спор, палочковидных (кокки или овоиды) факультативно-анаэроб-
ных микроорганизмов, относящихся к семейству Enterobacteriaceae. 
Среди 17 видов, входящих в род Yersinia, три отнесены к патогенным 
для человека и животных – возбудитель чумы Y. pestis, возбудитель 
псевдотуберкулеза Y. pseudotuberculosis и 11 представителей вида Y. 
enterocolitica патогенных биотипов 1В и 2-5 [2].

Y. enterocolitica биотипа 1А относят к непатогенным, однако они 
могут быть возбудителями оппортунистических инфекций. Также не-
патогенными являются 13 видов иерсинии: Y. aldovae, Y. bercovieri, Y. 
frederiksenii, Y. intermedia, Y. kristensenii, Y. mollaretii, Y. rohdei, Y. ruckeri, Y. 
aleksiciae, Y. similis, Y. massiliensis, Y. nurmii, Y. pekkanenii, Y. entomophaga.

Основные биохимические свойства Y. pseudotuberculosis и Y. 
enterocolitica и некоторых других представителей Enterobacteriaceae, 
которые используются в практической работе при первичном изуче-
нии выделенных культур, представлены в табл. 1 и 2.

По О-антигену известен 21 серотип Y. pseudotuberculosis. Среди 
Y. enterocolitica различают 6 биотипов и 30 серотипов, из них 9 наибо-
лее часто ассоциируются с заболеваниями человека: 0:3; 0:4; 0:5,27; 
0:9; 0:8; 0:13; 0:18; 0:20; 0:21 [1].

Антигенное родство (по О-антигену) Y. pseudotuberculosis и 
большинства серотипов Y. enterocolitica выражено слабо. Значитель-
ное сходство по антигенной структуре выявлено у Y. pseudotuberculosis 
серотипа 0:1 и Y. enterocolitica «американских» серотипов 0:8; 0:18 и 
0:21 [5, 8-12].
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Таблица 1 – Основные дифференциальные признаки  
Y. pseudotuberculosis, Y. enterocolitica и других представителей  

семейства Enterobacteriaceae

Признаки
Y. pseudo-
tubercu-

losis

Y. entero-
colitica

Shigella 
spp.

Salmonel-
la spp.

Escherich-
ia spp.

Proteus 
spp.

1 2 3 4 5 6 7

Рост на 
универ-
сальном 
скошен-

ном 
столбике 

(УСС)

Окраска 
столбика 

среды

Малино-
вый

Желтый, 
по уколу 
черно-
бурая 

полоска

Желтый

Желтый 
или 

черный + 
газ

Желтый 
+ газ

Малино-
вый

Окраска 
скошенной 
поверхно-
сти среды

Малино-
вая Желтая Красная Красная Желтая

Желтая 
или 

малино-
вая, верх 
черный

Рост на 
трехса-
харном 
агаре с 

мочеви-
ной (сре-

де И.С. 
Ольке-

ницкого)

Окраска 
столбика 

среды

Малино-
вый (че-
рез 20 ч 
Желтый)

Мали-
новый 

(через 20 
ч Желтый)

Желтый

Желтый 
или 

черный + 
газ

Желтый 
+ газ

Малино-
вый или 
черный

Окраска 
скошенной 
поверхно-
сти среды

Малино-
вая

Малино-
вая Красная Красная Желтая Малино-

вая

Рост на 
трехса-
харном 
агаре с 
моче-
виной 
(среде 

Ресселя I)

Окраска 
столбика 

среды

Малино-
вый со 

дна про-
бирки

Малино-
вый со 

дна про-
бирки

Жел-
тый/зе-
лёный

Желтый, 
+ газ

Желтый, 
+ газ

Малино-
вый, + газ

Окраска 
скошенной 
поверхно-
сти среды

Сирене-
вая

Сирене-
вая

Сирене-
вая

Сирене-
вая

Желтый/ 
зелёный Сиреневая

Рост на 
трехса-
харном 

агаре с са-
харозой и 
маннитом 

(среде 
Ресселя II)

Окраска 
столбика 

среды
Желтый Желтый, 

газ

Жел-
тый/
Крас-
ный

Желтый, 
почерне-

ние по 
уколу

Желтый, 
+/- газ

Желтый/
Красный, 
почерне-

ние по 
уколу

Окраска 
скошенной 
поверхно-
сти среды

Малино-
вая Желтая Желтая Желтая/

Красная
Желтая/
Красная

Желтая/
Красная

Фермен-
тация 

углеводов

Сахароза - + - - x x
Рамноза + - -/+ + +/- -/+

Раффиноза -/+ - -/+ - x -/+
Маннит + + +/- + + -/+
Сорбит - + -/+ + +/- -
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Признаки
Y. pseudo-
tubercu-

losis

Y. entero-
colitica

Shigella 
spp.

Salmonel-
la spp.

Escherich-
ia spp.

Proteus 
spp.

1 2 3 4 5 6 7
Наличие 
орнитин-
декарбок-

силазы

- + -/+ + x -/+

Утили-
зация 

цитрата
- - - +/- - x

Дезами-
ниро-
вание 

фенила-
панина

- - - - - +

Реакция 
Фогес-

Проскау-
эра (37 ± 

1) °С

- - - - - -/+

Примечание: «+» – положительная реакция; «-» – отрицательная реакция: «+/-» – 
большинство штаммов позитивно, но некоторые негативно: «-/+» – большинство 
культур негативно, некоторые штаммы позитивны: «х» – разные реакции

Таблица 2 -Основные биохимические свойства бактерий  
рода Yersinia (26 ± 2) °С

Тест или 
субстрат Y.

 p
es

tis

Y.
 p

se
ud

ot
ub

er
cu

lo
sis

Y. enterocolitica

Y.
 fr

ed
er

ik
se

ni
i

Y.
 in

te
rm

ed
ia

Y.
 k

ris
te

ns
en

ii

Y.
 ru

ck
er

i

Y.
 a

ld
ov

ae

Y.
 ro

hd
ei

Y.
 m

ol
la

re
tti

Y.
 b

er
co

vi
er

i

Y.
 a

le
ks

ic
ia

e

Y.
 si

m
ili

s

Биотипы
I II III IV V

1А 1В
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Гидролиз 
мочевины - + + + + + + + [+] [+] [+] - [+] B [-] В + +

Образова-
ние индола - - + + В - - - + + В - - - - + -

Под-
виж-
ность 
(22 ± 
2) °С

(22 ± 
2) °С - + + + + + + + + + + В + + + + + +

(37 ± 
1) °С - - - - - - - - - - - - - - - - -

Продолжение таблицы 1
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Тест или 
субстрат Y.

 p
es

tis

Y.
 p

se
ud

ot
ub

er
cu

lo
sis

Y. enterocolitica

Y.
 fr

ed
er

ik
se

ni
i

Y.
 in

te
rm

ed
ia

Y.
 k

ris
te

ns
en

ii

Y.
 ru

ck
er

i

Y.
 a

ld
ov

ae

Y.
 ro

hd
ei

Y.
 m

ol
la

re
tti

Y.
 b

er
co

vi
er

i

Y.
 a

le
ks

ic
ia

e

Y.
 si

m
ili

s

Биотипы
I II III IV V

1А 1В
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

Реак-
ция 
Фо-
геса-
Про-
скау-
эра

(26 ± 
2) °С - - + + + + + + + + - - + - - - - -

(37 ± 
1) °С - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Фенилала-
ниндезами-
наза

- - - - - - - - - - - - - - - - - -

Орнитинде-
карбокси-
лаза

- - + + + + + В + + + + В [-] [+] [+] + -

Лизиндекар-
боксилаза - - - - - - - - - - - В - - - - + -

Липаза 
(Твин-80) - - + + - - - - В В В В - - - - - -

Цитрат Сим-
монса - - - - - - - - В + - + + - - - - -

Гидролиз 
эскулина В + [+] - - - - - [+] + - - - - - [-] - +

Образова-
ние кислоты 
из:
D-ксилозы + + + + + + - В + + [+] - В В В + + +
мальтозы [+] + + + + + + + + + + + - - В + + +
мелибиозы [-] В - - - - - - - [+] - - - В - - - -
L-рамнозы - В - - - - - - + + - - - - - - - +
рафинозы - [-] - - - - - - В В - - - В - - - -
салицина В [-] + - - - - - + + [-] - - - [-] [-] - -
сахарозы - - + + + + + В + + - - [-] + + + - -
D-сорбитола В - + + + + + - + + + В В + + + + -
трегалозы + + + + + + + - + + + + [+] + + + + +
«+» – положительная реакция у 90 % и более штаммов; «[+]» – положительная реак-
ция у 76 – 89 % штаммов; «В» – положительная реакция у 26 – 75 % штаммов: «[-]» 
– положительная реакция у 11 – 25 % штаммов: «-» – отрицательная реакция у 90 % и 
более штаммов

Продолжение таблицы 2
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CHARACTERISTICS OF PATHOGENS  
OF DYSENTERY AND YERSINIOSIS

Kozlova Yu. O.

Key words: dysentery (shigellosis), genus Shigella and rdo Yersinia, 
facultative anaerobes.

The article is devoted to the study of the biological properties of 
the bacteria of the genus Shigella and the genus Yersinia b as well as the 
factors of their virulence


