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Работа посвящена изучению частоты встречаемости генов густых, 

длинных ресниц и проявлению этого признака в зависимости от национальности 
и пола. 

 
Очень часто мы не задумываемся о том, что такое волосы, и какую 

функцию помимо декоративной, они выполняют. Но природа предусмотрела 
всё до мелочей и наделила наши волосы определёнными особенностями и 
функциями. 

«Волосы - это тонкое, роговое, нитевидное образование, растущее на 
коже человека и млекопитающих, … на голове и других частей тела», - такое 
определение дает волосам «Толковый словарь русского языка» Ожегова. 

Волосы расположены произвольно и образуют условные ряды. 
Волосы располагаются на разных частях тела. Волосы на веках - это ресницы, 
они не только защищают наши глаза от пыли, мелких насекомых, пота и прочих 
механических загрязнителей, но и помогают регулировать поступление света в 
глаза. Их длина, цвет, структура зависят от генетического кода, переданного от 
родителей, вдобавок от образа жизни, расовой принадлежности и места 
обитания.  

Существует ген длины ресниц, он, согласно списку генетический 
признаков, является доминантным, но «победить» рецессивного конкурента 
ген длинных ресниц может только при определенных условиях. Комбинация, в 
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которой участвуют внешние и внутренние факторы — состояние здоровья 
матери, температурные условия окружающей среды, радиационный фон. 

В ходе исследования студентов ФВМиБ, было выявлена, что у разных 
людей разной национальности и пола, форма, строение, цвет и длина ресниц 
отличаются, тому причиной являются геологические и климатические отличия 
в разных странах. В ходе эволюции, в местах, где преобладает 
ультрафиолетовое излучение и низкая влажность воздуха, ресницы 
становились более устойчивыми, то есть приспосабливаются к погодным 
условиям, таким образом в ходе адаптогенеза менялся генотип и адаптации 
наследственно закреплялись в потомстве от поколения к поколению в процессе 
естественного отбора. 
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В университете на ФВМиБ обучаются более 11 национальностей. 
Исследование показало, что у представителей азиатских национальностей 
(таких, как узбеков, туркменов, таджиков, киргизов и других) более густые в 2 
– 3 ряда и более длинные ресницы, нежели у европейцев, таких как русские, 
мордва, чуваши, украинцы и другие. 

При университете УлГАУ и ФВМиБ, в общежитии ВетФака №5 
проживают – примерно 117 иностранцев, из них – 31 Таджикской 
национальности, - 52 Узбекской национальности и - 33 Туркменской 
национальности еще - 1 египетской национальности.  

Наши исследования показали, что 97% иностранцев из средней Азии 
являются обладателями длинных и густых ресниц в 2 – 3 ряда. У Таджиков, 
обладателями длинных ресниц волос в 2 – 3 ряда являются 98% от общего 
число обследованных. У Туркменов обладателями длинных ресниц в 2 – 2,5 
ряда были 56%. У Узбеков обладателями длинных ресниц в 2 – 2,5 ряда были 
74%. У европейцев ген длинных ресниц в 2 – 3 ряда встречался в 76%. 

Исследования выполнялись по линии СНО на кафедре биологии, 
экологии, паразитологии, водных биоресурсов и аквакультуры. Основные 
направления исследований СНО на кафедре: биология, генетика [1-4], 
экология [5-6], водные биоресурсы [7-8], аквакультура [9-10]. 

В заключение можно сказать, что - ресницы играют важную роль в 
нашем организме. Это не просто элемент красоты человека, а структуры, 
которые выполняют функцию барьера от внешних воздействий и помогают 
воспринимать внешний мир. 
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PREVALENCE OF GENES OF DENSE AND LONG EYELASHES IN 

STUDENTS OF THE FACULTY OF VETERINARY MEDICINE AND 
BIOTECHNOLOGIES UlGAU 
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The work is devoted to the study of the frequency of occurrence of genes for thick, 

long eyelashes and the manifestation of this trait, depending on nationality and gender. 
 
  

https://elibrary.ru/contents.asp?id=34331419
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34331419
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34331419&selid=27278411

