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Статья посвящена праздникам в Китае, имеющим связь с природой 

страны. Изучение традиционных китайских праздников позволяет понять 
историческую картину социального развития Китая, является ключом к 
пониманию сущности и особенностей китайской культуры. 

 
Китайская Народная Республика – государство в Центральной и 

Восточной Азии, третья по величине в мире. 
Из-за своего большого размера страна имеет разнообразную природу, 

имеет богатое культурное наследие. В западной части огромные пустыни, 
самые высокие в мире плоскогорья и горные хребты, на севере же территория 
Китая охватывает безбрежные монгольские степи и вплотную примыкает к 
просторам Сибири с их дикими лесами и трескучими морозами [1; c.9]. 

Рассмотрим наглядно взаимосвязь таких понятий в китайской культуре, 
как природа и вера. Горы составляют неотъемлемую часть пейзажа и 
равнинного Китая. С доисторических времен горы в Китае почитались как 
места обитания божеств, а позже — как скопления «чистейшей энергии» 
Земли, способные оказывать благотворное воздействие на окружающую 
местность [2; c.12]. В Китае муссонный тип климата, летом здесь выпадают 
осадки юго-восточных муссонов, а зимой Китай континентальный, летом - 
морской. 

Также разнообразна и естественная растительность: леса, луга и 
пустыни. В восточном Китае преобладают леса, от вечнозеленых тропических 
лесов до хвойных и смешанных лесов между ними. 
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В административном отношении территория Китая разделена почти на 
три десятка провинций, автономных районов и городов центрального 
подчинения. Сблизить народы, огромное число населения может только что-то 
общее, единое, на подсознательном уровне, а именно общее достояние-
природа, поэтому в традиционных праздниках всегда прослеживается данное 
достояние. Общие праздники выполняют сплачивающую функцию 
многонационального Китая, объединяют национальные меньшинства, на 
основе поклонение чему-то общему. 

Следует затронуть такую тему как символизм, который присутствует во 
всех сферах жизни. В основе китайской культуры – сложная система знаков и 
символов, которые несут необычную смысловую нагрузку. Разберёмся в 
рамках вопроса природы. 

Например, солнце и луна воспринимались всегда в паре, в соответствии 
с идеями о силах «инь» и «ян»: луна считалась олицетворением женского 
начала, солнце – мужского [1; c.26]. 

Полная луна стала символом сплочённости. А главный символ Китая из 
животного мира – Дракон, это символ успеха и силы, олицетворяющий еще и 
защиту. Из вышесказанного вытекает, что китайские традиционные праздники 
тесно связаны с природой (культ природы, поклон).  

В Китае праздники можно условно разделить на традиционные и 
государственные, к первым записывают, уходящие корнями в древность и 
отражающие культуру, быт, верования народа. Государственные праздники 
отмечают по григорианскому календарю, к ним можно отнести День 
объединения КНР, День образования коммунистической партии, День труда, 
в отличие от традиционных. 

Лунный календарь – это единственный календарь, по которому 
празднуют традиционные праздники. Китайские традиционные праздники 
являются важной частью китайской праздничной культуры. Они тесно связаны 
с легендами, мифами, астрономией, географией, природой, отражают двадцать 
четыре годичных периода (сезона). 

Традиционный китайский праздничный календарь сложился в древние 
времена и до сих пор играет значительную роль в жизни китайцев, которые 
соблюдают традиционные даты основных праздников лунного года [4; c.14]. 
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Традиционная китайская календарная система отражает изменение 
климата и очень тесно связана с производственной деятельностью китайцев. 
Каждый праздник имеет уникальное происхождение, дату и богатство 
обычаев. 

Система традиционных праздников современного Китая включает 
праздник Чуньцзе – Новый год по лунному календарю; праздник Юаньсяо – 
праздник фонарей; праздник Шансы – первый день под знаком лунного 
месяца; праздник Ханьши – холодной пищи; праздник Цинмин – праздник 
чистого света; праздник Дуаньу – праздник драконьих лодок; праздник Циси – 
праздник влюбленных; праздник Чжунюань – праздник голодных духов; 
праздник Чжунцю – праздник середины осени; праздник Чунъян – праздник 
двойной девятки; праздник Сяюань – праздник первого зимнего полнолуния; 
праздник Дунчжи – зимнее солнцестояние; праздник Цзаован – праздник 
жертвоприношения богу кухни и очага и другие. 

Самыми важными, отмечаемыми всем народом праздниками у китайцев 
являются Новый год, праздник Лета и праздник Осени [3; c.332]. Здесь 
праздник Лета – традиционный праздник Дуаньу, праздник Осени – 
традиционный праздник середины осени, называемый также Чжунцю. 

Праздники Чуньцзе, Цинмин, Дуаньу и Чжунцю, оставаясь 
традиционными, стали одновременно и государственными праздниками [3; 
c.88]. 

Следует подчеркнуть, что «…в годовом цикле китайских праздников 
прослеживаются четырех-частный (обряды четырех сезонов), трехчастный 
(обряды весенние, осенние, зимнего и летнего солнцестояний) и двухчастный 
(обряды весенне-летнего и осенне-зимнего периодов) ритмы календарной 
обрядности» [3; c.579] . 

Приверженность традиционным праздникам - один из богатых обычаев 
жизни китайского народа, созданный на протяжении долгой истории Китая 
[5]. 
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The article is devoted to holidays in China related to the nature of the country. 

The study of traditional Chinese holidays allows us to understand the historical picture 
of the social development of China, is the key to understanding the essence and features 
of Chinese culture. 
  


