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распада СССР 
Работа посвящена выявлению причин, способствовавших распаду СССР, 

изучению различных оценок распада СССР и анализу последствий распада СССР 
с экономической, политической и социальных сторон. 

 
СССР был достаточно могущественным государством, но 26 декабря 

1991 года он распался на 15 частей, независимых друг от друга. Оценки этого 
события и мнения ученых можно разделить на три группы. 

Ученые первой группы - Е. Т. Гайдар, А. В. Кива, А. Б. Чубайс – считают, 
что распад СССР был закономерным и неизбежным вследствие того, что 
политика коммунистической партии с самого начала была 
непоследовательной.  

Вторая группа придерживается теории, что распаду Советского 
государства способствовали разногласия среди союзным и республиканским 
руководством. С. С. Шушкевич считает, что именно конфликт между Б. Н. 
Ельциным и М. С. Горбачевым стал одной из основных причин распада СССР. 
По его мнению, глубочайших экономический кризис и холодная война сыграли 
второстепенную роль в распаде Советского Союза. 

Третья группа научных деятелей, также занимавшихся изучением 
причин распада СССР, считает основной предпосылкой этого события 
процессы, происходившие на международной арене. Например, профессор В. 
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В. Серебрянников выделяет воздействие внешних сил, а именно политические, 
информационные, экономические действия США в ходе холодной войны.[3] 

Если проанализировать мнения многих специалистов в области 
истории, то можно сказать, что к распаду СССР привело множество факторов. 
Распаду Советского государства способствовали и внутренние, и внешние 
проблемы. К ним можно отнести следующие: 

1.Ослабление КПСС; 
2. Идейное расслоение; 
3. Активизация национальных движений; 
4. Разочарованность народа в коммунистической идеологии; 
5. Дисбаланс в экономике; 
6. Кризис авторитарного политического режима Советского 

государства; 
7. Внешнеполитическое воздействие (Холодная война). 
Распад СССР имел колоссальные последствия. Их можно разделить на 

политические, экономические и социальные. 
К политическим последствиям относится начало процесса изменения 

мирового и регионального баланса сил (политических, военных и 
экономических). Влияние России на мировое сообщество снизилось, резко 
упал международный политический потенциал новой страны. Нестабильной и 
непредсказуемой стала система международных отношений. Распад 
Советского Союза также способствовал повышению вероятности 
возникновения новых локальных конфликтов и войн. Но при этом была 
отодвинута угроза мировой войны. 

Экономическим итогом является разрыв большей части традиционных 
связей между хозяйствующими субъектами в бывших республиках, 
уменьшение как в России, так и в других государствах СНГ возможности для 
экономического маневра финансовыми, производственными, природными и 
другими ресурсами, вследствие обособления экономических систем 
государств и повсеместного кризиса, связанного с дезинтеграцией советской 
экономики.[2] В приграничных областях страны остро встала проблема 
неразвитой инфраструктуры. 

К социальным последствиям можно отнести разрывы огромного 
количества связей между людьми и появление комплекса «разделенной 
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нации», усиление национализма и расовой дискриминации в России, 
появление проблем национальных меньшинств, которые теперь проживали за 
пределами своих национальных центров. Так, в странах Балтии начались 
притеснения и гонения на русское население, также появился легальный 
фашизм. 

Последствия распада Советского Союза можно также разделить на 
положительные и отрицательные. Например, положительными последствиями 
являются: крах тоталитарной системы, прекращение гонки вооружений, 
военного противостояния, демилитаризация, демократизация общественной 
и политической жизни бывших союзных республик. К отрицательным 
последствиям относятся: обострение межнациональных противоречий и 
возникновение новых межнациональных конфликтов, ослабление 
обороноспособности всех союзных республик и ухудшение социально 
экономического положения бывших республик СССР[1]. 

Также важно отметить, что после распада Советского Союза ситуация 
в мире не стала стабильнее. Количество проблем не уменьшилось, но при этом 
угроза масштабной ядерной воны стала теоретической, а не реальной.  

Исходя из всего вышеперечисленного, можно сделать вывод, что распад 
Советского Союза был неизбежен, и последствия этого распада оказали 
огромное влияние на весь мир. 
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The study is devoted to the identification of the causes contributing to the collapse 

of the USSR, the study of various assessments of the collapse of the USSR and the analysis 
of the consequences of the collapse of the USSR from the economic, political and social 
sides. 
  


