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В статье рассматриваются варианты активных форм обу-
чения при чтении лекций, позволяющие студентам лучше усвоить 
материал.

Методы обучения в ВУЗе сильно отличаются от тех методов, кото-
рые применяют в школе. Обучение в ВУЗе направлено на методологию 
усвоения и отбор знаний, на формирование творческого мышления, 
развитие интереса к науке для решения нестандартных задач.

Главным делом для студента является учеба, т. е. подготовка к 
профессиональной деятельности. В связи с этим отношение к учебе, ее 
успешность и мотивы учебы являются главнеёшими критериями сфор-
мированной личности.

Преподавателю ВУЗа необходимо у студентов культивировать 
способность, умение и желание отстаивать свои взгляды и убеждения, 
самостоятельным суждениям, вести научный спор.

Методы обучения в ВУЗе ускоряют и углубляют процесс обуче-
ния. Практически любая форма обучения может быть активной. Под 
такими методами обучения понимают способы организации препода-
вательской деятельности обучаемых. Они направлены на повышение 
самостоятельности в получении знаний, навыков и развитие творче-
ских способностей и повышении интереса к изучаемым дисциплинам. 
Таким образом, лучшее за поминание и усвоение учебного материала 
возможно достичь за счёт использования активных методов обучения.

Лекция – это основная форма обучения в ВУЗе. Ее цель – это фор-
мирование ориентировочной основы для усвое ния учебного материа-
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ла. Она является главным звеном дидактического цикла обучения. Ре-
зультативность лекции возможно обеспечить содер жанием учебного 
материала, его научной составляющей и глубиной. 

С целью активизации мыслительной деятельности студентов по 
направле ния «Технология продукции и организация общественного пи-
тания» на лекциях по дисциплине проектирование предприятий обще-
ственного питания используются такие активные формы обучения, как 
лекция – беседа и лекция в виде групповой консультации.

Лекция – беседа представляет собой диалог с аудиторией. Такая 
форма проведения знятия расширяет круг мнений сторон и прививает 
коллектив ный опыт и знания. Во время проведения такой лекции задают-
ся вопросы, которые озадачивают аудиторию. В течении всего занятия за-
даются вопросы, которые позволяют выяснить мнения, уровень осведом-
ленности студен тов и степень их готовности для восприятию материала.

В ходе лекции – беседы вопросы направляются всему потоку. Пре-
подаватель задаёт вопросы таким образом, чтобы студенты могли дать 
на них однозначные ответы. При этом для сосредоточения внимание 
студентов на отдельных сторонах темы вопросы могут быть элементар-
ные. На лекции – беседе студенты могут самостоятельно осмыс лить во-
просы и сделать выводы, которые преподаватель даёт в качестве новых 
знаний. Они помогают понять глубину и важность обсуждаемой про-
блемы, что повышает интерес и степень вос приятия учебного матери-
ала. Всё это активизирует мышление, работо способность и устанавли-
вает педагогический контакт, вы зывает у студентов отклик, воспитывает 
трудолю бие, при этом формируется интерес к предмету.

На каждой лекции – беседе следует уделять внимание тому, что-
бы вопросы не оставались без ответа. Иначе не будет обеспечиваться 
достаточная активизация мышления студентов.

Лекция в форме групповой консультация – это своеобразное 
лекцион ное занятие, основное содержание которого – разъяснение от-
дельных сложных и значимых вопросов по изучаемой дисциплине. 

Групповая консультация проводится, если необходимо подробно 
рассмотреть практические вопросы на занятие, с це лью оказания помо-
щи студентам в самостоятельной работе, в подготовке их к выполнению 
практических или лабораторных занятий, к написанию выпускной рабо-
ты, сдаче экзаменов или зачетов.

Такие консультации могут играть в учебном процессе как 
вспомога тельную, так и самостоятельную роль.
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Таким образом, все выше перечисленные активные формы об-
учения по могают студентам лучше усвоить материал на лекциях и в 
дальнейшем стремиться не к полу механическому конспектиро ванию, 
а позволяют творчески осмыслить предлагаемый мате риал.
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