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Работа посвящена изучению малоизвестной рыбе – мальма, ко-
торая относится к семейству лососевых. Живёт 9 - 11 лет, созревая 
в 4 - 5 лет. Существует несколько форм мальмы. Мальма в связи со 
сменой места обитания – это море, озеро или река, изменяет окраску.

Мальма (лат. Salvelinus malma) - один из самых крупных видов 
проходных и пресноводных лучепёрых рыб комплекса арктических 
гольцов семейства лососёвых.

Арктический голец, или мальма, распространен в бассейне Се-
верного Ледовитого океана и в северной части Тихого океана, особенно 
много этой рыбы в Охотском и Беринговом морях и их бассейнах. 

Мальма - проходная рыба, держится на прибрежных участках мо-
рей, входит в реки и озера для нереста. Но в горных водоемах Магадан-
ской области постоянно обитает мальма озерно-речной формы.

Мальма (рис. 1) преимущественно имеет проходную, озёрно-реч-
ную и озёрную формы. Имеются и жилые формы, которые не уходят 
в море, а постоянно обитают в реках. Единичные экземпляры мальмы 
вылавливают и в лагунах у моря.

Рисунок 1 – Мальма



225Ветеринарные и биологические науки

Питанием для мальмы являются донные организмы, молодь и 
икра рыб, моллюски, личинки водных и воздушных насекомых [1-5].

Окраска этой рыбы в море серебристая, а после входа в реку на 
ее боках, выше боковой линии, появляются многочисленные розовые, 
серые, малиновые и белые пятна. Ниже боковой линии пятен меньше, 
но они в полтора - два раза крупнее. Спина становится зеленовато - ко-
ричневой, плавники розовато - красными. У молоди («пестрянки») на 
боках имеются поперечные удлиненные пятна, разделенные узкими 
промежутками. На темном фоне по бокам разбросаны мелкие светлые 
пятна.

Живёт 9 - 11 лет, созревая в 4 - 5 лет. Нерест осенью, в реках и 
ручьях, на каменистом грунте [6,7]. Икру зарывает, устраивает гнезда. 
Средняя плодовитость 5,5 - 6 тыс. икринок, икра красная, диаметром 5 
мм, светло - жёлтая. Молодь живёт в пресной воде от 2 до 7 лет, в море 
нагуливается несколько месяцев, далеко от берегов не уходит [8]. 

Врагами мальмы считаются тюлени. Зимой мальма на Шантар-
ских островах в большом количестве уничтожается выдрой.
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SECOND FISH OF THE FAR EAST
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The work is devoted to the study of a little-known fish - malma, which 

belongs to the salmon family. Lives 9-11 years old, ripening at 4-5 years old. 
There are several forms of malma. Malma in connection with the change of 
habitat - is the sea, lake or river depends on its color.


