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Работа посвящена изучению проблемы загрязнения планеты 

пластиком. Установлено, что пластиковое загрязнение планеты 
грозит человеку заболеваниями нервной системы, раком, генетиче-
скими мутациями. От пластика страдают животные, так как они 
употребляют отходы, принимая их за пищу, в итоге от повреждений 
органов пищеварения или от удушья, умирают.

В современном мире продукты цивилизации создают помимо 
удобств для человека, глобальный урон природе. За прошедшие 10 лет 
в мире было изготовлено пластиковых изделий больше, чем за про-
шлое столетие. Лишь 5% от всех видов пластика подвергается перера-
ботке и продолжает использоваться повторно в жизни [1-4].

Для того чтобы понять насколько проблема загрязнения пласти-
ком глобальна, в пример можно привести то, что на сегодняшний день 
насчитывается свыше 10 материков, если 6 из них всем известны, то 
остальные полностью состоят из пластмассовых скоплений, дело в том, 
что по величине они занимают от 700 тысяч до 1.5 миллиона см² - это 
сравнимо с площадью Турции.

Пластик вытесняет все остальное, ведь его просто и недорого  
производить. В то же время он прочный и удобный для транспортиров-
ки. Но можно заметить, что все вокруг состоит из пластика, посуда, ста-
каны, пакеты и даже техника [2-6].

Пластик разлагается свыше 200 лет. Поэтому, чтобы избавиться 
от всего мусора, людям нужно исчезнуть с планеты до приблизительно 
2320 года, при этом остановив производство, но оно только увеличива-
ется с день за днем.

Еще больше людей от пластика страдают животные, так как они 
употребляют отходы, принимая их за пищу, в итоге от повреждений ор-
ганов пищеварения или от удушья, умирают.

Сам человек же получает заболевания нервной системы, рак, ге-
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нетические мутации. Химические вещества воздействуют на людей не 
только при их производстве, но и при использовании пластиковой упа-
ковкой, так как некоторые вещества с пластиковой упаковки загрязняют 
еду [1-8].

Кроме этого американские ученые сообщают о том, что пластик 
присутствует даже в соли, их расчет показали, что люди съедают около 
650 пластиковых частиц в год.

Если рассматривать способы решения этой проблемы, то у че-
ловечества есть два пути, это продолжение безразличного отношения 
к природе и в конечном итоге, просто покинуть планету, либо начать 
ограничивать себя в употреблении пластика и искать новые способы его 
переработки, так как сейчас некоторые предприятия по переработке 
мусора предпочитают его сжигать, что причиняет больший вред при-
роде. При горении пластика в атмосферу выбрасывается химических со-
единения и большинство из которых невероятно опасны [1-8]. 

Альтернативой пластику могут стать: грибы, водоросли, с помо-
щью которых изготавливают оправы для очков, игрушки, упаковки для 
продуктов, картофельный крахмал, компонент для изготовления сумок, 
сорго-сырье для производства съедобных столовых приборов, банано-
вое дерево, могут использоваться для изготовления мусорных контей-
неров, емкостей для воды, лодок, а опавшие листья можно использо-
вать производстве посуды.

Есть вероятность, что людям удастся за несколько лет изменить 
ситуацию и остановить экологическую катастрофу. Но некоторые уче-
ные считают, что на Земле уже происходят необратимые процессы, 
которые сделают планету непригодной для жизни, поэтому они пред-
лагают искать новые более подходящие планеты. На мой взгляд, это со-
вершенно неразумно, ведь лучше навести порядок в своем доме, чем 
приобретать новый.
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The paper is devoted to the study of the problem of plastic pollution of 

the planet. It is established that plastic pollution of the planet threatens people 
with diseases of the nervous system, cancer, and genetic mutations. Animals 
suffer from plastic, because they consume waste, taking it for food, as a result 
of damage to the digestive organs or from suffocation, they die.


