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Работа посвящена вопросу о правильном питании собак до-
машней пищей. Установлено, что неправильное кормление питом-
ца в итоге может стать причиной различных заболеваний, среди 
которых гастриты, энтериты, колиты, панкреатит, заболевания 
печен, мочекаменная болезнь, гиповитаминозы, экземы и другие за-
болевания.

Питание играет огромную роль в жизни собаки. Полноценный, 
сбалансированный рацион является для организма животного источни-
ком всех жизненно необходимых питательных веществ, микроэлемен-
тов и витаминов. А неправильное кормление питомца в итоге может 
стать причиной различных заболеваний, среди которых гастриты, энте-
риты, колиты, панкреатит, заболевания печен, мочекаменная болезнь, 
гиповитаминозы, экземы и другие заболевания. Чаще всего подобные 
заболевания развиваются достаточно долго, прежде чем можно будет 
заметить выраженные симптомы. Лечение потребуется длительное, не 
всегда оно приводит к полному излечению. А между тем правильное 
кормление животного является действенной профилактикой многих за-
болеваний [1-5].

Взрослую собаку необходимо кормить 2-3 раза в день небольши-
ми порциями, чтобы не было растяжения желудка. Используются гото-
вые сухие корма или корма домашнего приготовления. У собаки всегда 
должен иметься доступ к свежей воде для питья [3-7].

Для того, чтобы кормить собаку пищей домашнего приготовления 
эта пища должна соответствовать следующим требованиям:

-быть разнообразной;
-включать только качественные продукты питания;
-включать минерально-витаминные добавки;
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-приготавливаться отдельно от пищи для людей, так как питание 
объедками со стола хозяев не отвечает потребностям организма собак 
и нередко становится причиной заболеваний;

-быть теплой или комнатной температуры, но не горячей или хо-
лодной.

В ежедневный рацион собаки должно в первую очередь входить 
нежирное мясо. Можно давать баранину, конину или крольчатину, но 
нельзя забывать, что они являются высококалорийными продуктам. 
Давать свинину не рекомендуется. Мясо должно быть свежим. Лучше 
скармливать собаке мясо, нарезанное небольшими кусочками. Что ка-
сается сырого мяса, то в нем могут присутствовать различные гельминты 
и микроорганизмы, поэтому отварное мясо является более безопасным 
продуктом питания. Также в рацион собак полезно вводить говяжью пе-
чень и рубец. Подобные продукты следует давать в 1,5 раза больше по 
массе, чем мяса. Также 1-2 раза в неделю можно давать отварное не-
жирное куриное мясо. Что касается костей, то они не являются пищей 
для собак. К тому же они плохо усваиваются в желудке , но ещё могут 
представлять угрозу здоровью и даже жизни животного, так как могут 
повредить слизистые оболочки пищеварительной системы [5-8]. 

Крупы, точнее, каши из риса, гречки, геркулеса, должны состав-
лять до 1/3рациона. А перловка, пшено и некоторые другие злаки прак-
тически не усваиваются в организме собаки. Если в рационе у собаки 
присутствует от40%-до 55% злаков, как правило, микрофлора кишечни-
ка оказывается нарушенной. Для нормального пищеварения в корм со-
бак рекомендуется в небольших количествах добавлять овощи. Чтобы 
они лучше усваивались, их лучше мелко нарезать, тем более что многие 
собаки едят овощи неохотно, поэтому их добавляют в каши. Собакам 
можно давать морковь, свеклу, кабачки, тыкву, огурцы, а так же можно 
давать зелень. В целом овощи  должны составлять около 1/4 -1/3 суточ-
ного рациона собаки.

В питание  собак полезно вводить отруби, которые могут допол-
нять или заменять сырые овощи, что особенно актуально, если овощи 
провоцируют несварение. Как и овощи, отруби выступают в рационе 
собаки в качестве источника клетчатки, усиливающей перистальтику, 
регулирующей и улучшающей состояние микрофлоры кишечника. Не 
рекомендуется давать различные изделия из отрубей с добавлением 
соли. В рацион собаки можно ввести кисломолочные продукты, напри-
мер, нежирный творог, кефир. Обычное молоко в организме взрослых 
животных не усваивается, так как не вырабатываются необходимые для 
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этого ферменты. Сбалансированный рацион для питомца очень слож-
но составить и для поддержки организма весной, осень и зимой нужно 
ежедневно давать собаке поливитамины, которые выпускаются в виде 
таблеток или порошков. Особенно необходимы витаминно-минераль-
ные подкормки щенкам и взрослым собакам во время беременности, 
в период роста, в пожилом возрасте и при заболеваниях суставов [5-9].

Изучая данную информацию, можно сделать следующий вывод о 
том, что владельцам собак нужно знать, как правильно кормить своих 
питомцев во избежание нежелательных заболеваний. Правильное пи-
тание является важнейшим фактором здоровья животного.
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PROPER FEEDING OF DOGS WITH HOME-MADE FOOD

Petropavlovskaya Е.Е.
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The work is devoted to proper nutrition for dogs and what should be 

included in the diet, which consists of meat , medium-fat dairy products, veg-
etables and some vitamins. And you can also add grain bran to the main diet.


