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В статье рассматривается функциональная активность 
костной ткани в зависимости от обеспеченности минеральными 
веществами. Костная ткань в своем составе содержит большое 
количество минеральных элементов. Их недостаток может приве-
сти к различным формам патологий костной ткани и зубов.

В состав минеральной фракции обызвествленных тканей, кроме 
солей кальция и фосфора, которые составляют основную массу этой 
фракции, входят микроэлементы. Некоторые из этих микроэлементов 
могут замещать кальций в кристаллической решетке гидроксиапатита, 
другие адсорбируются на поверхности кристаллов или гидратной обо-
лочке. Кальций в кристаллической решетке может замещаться строн-
цием, фтором, натрием, барием, радием. Сейчас известно более 30 
остеотропных микроэлементов, которые играют большую роль как в 
обменных процессах жизнедеятельности, так и в дифференцировке 
костных клеток, а также процессах минерализации, де- и реминера-
лизации. В целом они активно участвуют в обеспечении гомеостаза и 
резистентности. Механизм действия ряда микроэлементов непосред-
ственно связан с активностью ферментов. Поэтому изменения в содер-
жании различных микроэлементов может привести к различным фор-
мам патологий костной ткани и зубов [1-5].

Костная ткань содержит до 98 % кальция организма. Часть каль-
ция (15-33 %) костной ткани находится в лабильном состоянии и играет 
в организме метаболически активную роль. Са обладает способностью 
поступать в кровь, ткани и затем возвращаться и вновь отлагаться в 
костной ткани.
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Поросята имеют направленность к повышению Са в скелете до 2 
месяцев, а в дальнейшем к 4 месячному возрасту к снижению.

При изучении степени минерализации костной ткани у свинок в 
возрасте от 4 до 24-недельного возраста установлено, что содержание 
Са повышается в возрасте 12 недель, в дальнейшем идет интенсивное 
созревание кости при одновременном снижении уровня Са [6].

Второе место по содержанию минеральных элементов в организме 
поросят занимает фосфор. Примерно 83 % его находится в костном депо в 
виде гидроксиопатита. Он участвует в протекающих в организме энергети-
ческих процессах, незаменим в обмене белков, жиров и углеводов. Соотно-
шение между кальцием и фосфором всегда должно быть больше единицы.

По соотношению Са:Р можно определить состояние минеральной 
фазы кости. Величина этого отношения зависит от наличия связей в белке 
органического матрикса костной ткани, которые способны соединяться с 
ее минеральной фазой. Степень минерализации костной ткани в процессе 
онтогенеза повышается за счет кристаллической фазы, тогда как аморфная 
уменьшается и соотношение Са:Р с увеличением возраста уменьшается от 
1:1 до 1:9. Уменьшение величины этого отношения является следствием со-
держания в костной ткани аморфной фазы кальций фосфата, что может быть 
индикатором начальной фазы минерализации соединительной ткани [7,8].

В случае обнаружения у детей анемии возможно развитие остео-
пороза и нарушения минерализации зубов. Можно предположить, что 
между обменом кальция и железа в костной ткани существует определен-
ная зависимость. Необходимо учитывать возможность изменения системы 
цитохромоксидазы, которая играет важную роль в метаболизме костных 
клеток, а также изменения васкуляризации костной ткани при нарушениях 
кроветворения, обусловленных недостаточностью железа в организме.

На основании изученных данных, можно говорить, что в организ-
ме существуют две системы минеральных элементов. Первая - способ-
ствует минерализации костной ткани, а другая регулирует процессы 
деминерализации.

Костная ткань можно характеризовать как сложную структуру ми-
нерального и органического происхождения. Особенностью костной 
ткани являются: высокий запас прочности, большое количество мине-
ральных веществ по сравнению с другими органами и тканями.
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FUNCTIONAL ACTIVITY OF BONE TISSUE IN MINERAL 
DEPENDENCIES SUBSTANCES

Elcheva A.V., Shashkova A.S.

Key words: Calcium, phosphorus, Ca: P ratio, bone tissue, minerals.
The article discusses the functional activity of bone tissue, depending 

on the availability of minerals. Bone tissue in its composition contains a large 
number of mineral elements. Their deficiency can lead to various forms of pa-
thologies of bone tissue and teeth.


