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В статье рассматриваются современное состояние продо-
вольственной безопасности Ульяновской области, уровень физиче-
ской и экономической доступности продуктов питания в области. 

На сегодняшний день продовольственное обеспечение является 
важнейшей составляющей  в целях обеспечения безопасности Россий-
ской Федерации. Несмотря на то, что Россия, в том числе и Ульяновская 
область, располагает большими возможностями и крупным ресурсным 
потенциалом для производства продовольствия, потребность в нём в до-
статочном количестве не обеспечивается. Одним из ключевых условий 
дальнейшего развития страны, является создание продовольственной 
базы,  которая соответствует  по качественным и количественным харак-
теристикам   рационального питания людей, обеспечивающие их физиче-
скую и экономическую доступность продуктов питания для населения [3].

Под понятием продовольственная безопасность,  понимается по-
стоянное обеспечение всех уровней населения продуктами питания в 
достаточном количестве и качестве, соответствующими требованиям за-
конодательства Российской Федерации о техническом регулировании, 
даже в кризисных ситуациях, необходимых для активного и здорового 
образа жизни. Уровень обеспечения продовольственной безопасности 
региона можно  охарактеризовать через физическую и экономическую 
доступность продовольствия населению, за счет собственного произ-
водства продуктов питания.

Под физической доступностью продовольствия понимается беспе-
ребойное поступление продуктов питания в места потребления в объ-
емах и ассортименте, соответствующие платежеспособному спросу [2].
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Для определения физической доступности, проведем анализ 
оценки уровня обеспечения продовольственной безопасности Ульянов-
ской области за 2014–2018 гг. Согласно проведенным расчетам, можно 
сделать вывод, что физическая доступность продовольствия в нем была 
на допустимом уровне. Об этом свидетельствуют расчеты коэффициен-
та покрытия импорта продовольствия, который в 2018 г. имел значение 
0,82 (таблица 1). Повышение значения данного показателя наблюда-
лось лишь в предкризисном 2017 году (1,34).

Таблица 1 - Физическая доступность продовольствия Ульяновской 
области

Показатели 2014г. 2015г. 2016г. 2017г. 2018г. 
Экспорт продо-
вольствия (вклю-
чая вывоз), млн. 
долл. США

478,9 417,1 424,8 687,1 789,5

Импорт продо-
вольствия (вклю-
чая ввоз), млн. 
долл. США

446,5 440,5 439,4 512,5 647,7

Коэффициент по-
крытия импорта 
продовольствия

1,072 0,947 0,967 1,341 0,820

Уровень физиче-
ской доступности высокий допусти-

мый
допусти-

мый высокий допусти-
мый

Экономическая доступность продуктов питания представляет со-
бой возможность приобретения населением продуктов питания в со-
ответствии с физиологическими нормами при существующей структуре 
потребления, системе цен и уровне доходов [4].

За 2014-2018 гг. наблюдается низкий уровень экономической до-
ступности продовольствия, который выражается через коэффициенты 
бедности, покупательной способности доходов населения и концентра-
ции доходов (индекс Джини). Основное воздействие на экономическую 
доступность продовольствия оказало превышение темпа роста индек-
сов цен на отдельные группы продовольственных товаров над темпами 
роста реальных располагаемых расходов населения.
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Таблица 2 - Экономическая доступность продовольствия для 
населения Ульяновской области

Показатели 2014г. 2015г. 2016г. 2017г. 2018г.

Доля населения с 
доходами ниже  про-
житочного миниму-
ма  (коэффициент 
бедности)

0,127 0,148 0,147 0,149 0,153

Низкий

Коэффициент  покупа-
тельной способности 
доходов населения

0,339 0,383 0,399 0,416 0,418

Низкий

Коэффициент Джини
0,390 0,372 0,367 0,360 0,359

Низкий

Это привело к снижению среднедушевых денежных доходов и 
росту бедности населения. С 2014 по 2018 г. рост коэффициента бед-
ности и покупательной способности доходов населения составлял 12,7 
и 15,3% соответственно (таблица 2). Индекс Джини за этот период не-
значительно снизился (на 0,04), что свидетельствует об увеличении сте-
пени неравномерности распределения населения по уровню доходов.

Таким образом, можно сделать вывод, что в Ульяновской обла-
сти имеются проблемы в обеспечении населения продуктами питания. 
Это связано с тем, что в области велика доля населения с доходами 
ниже прожиточного минимума, не менее важным фактором является 
постоянный рост тарифов на жилищно-коммунальные услуги, а также 
в области наблюдается  большое разграничение населения по уровню 
доходов. Все эти факторы приводят к недостаточности потребления по 
рекомендуемым медицинским нормам. 
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The article discusses the food safety features of the Ulyanovsk region, 
the current state of the agro-industrial complex of the region, as well as the 
state of physical and economic accessibility of food products in the region.

 


