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Все мы знаем, что клеточное ядро (лат. nucleus)  является  
важным структурным компонентом эукариотической клетки, в ко-
тором содержится генетическая информация. 

Ядро состоит из ядерной оболочки (кариолеммы) и содержимо-
го (кариоплазмы). В кариоплазме можно выделить ядрышко, матрикс, 
хроматин. Кариолемма представлена двумя мембранами: наружной и 
внутренней. Между наружной и внутренней мембраной можно разгля-
деть перинуклеарное пространство (перинуклеарная цистерна). Так же 
в ядерной оболочке имеются ядерные поры – место слияния наружной 
и внутренней мембран.

Матрикс кариоплазмы осуществляет транспорт веществ, анаэроб-
ный гликолиз, содержит рибонуклеиновные (РНК) и дезоксирибонукле-
иновые (ДНК) кислоты, ферменты, низкомолекулярные органические и 
неорганические вещества. 

ДНК ядра содержится в кариоплазме и состоит из двух антипа-
раллельных цепей, которые содержат дезоксирибозу. К пуриновым ос-
нованиям первой цепи относят аденин и гуанин, а к пиримидиновым 
основаниям второй цепи относят  тимин и цитозин. Эти основания ком-
плементарно соединяются между собой.  

ДНК - является крупным полимерным соединением. Способ-
ностью ДНК является удвоение (репликация). Этот процесс позволяет 
клетке размножаться при сохранении  в каждой новой клетке набора 
ген. информации. 

Ген - участок молекулы ДНК, который кодирует образование од-
ной полипептидной  цепочки. Совокупность ДНК формирует генетиче-
ский код, в котором заложена наследственная информация. Хроматин 
– комплекс ДНК с белками. Выделяют плотный гетерохроматин и менее 
плотный эухроматин. 
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Гетерохроматин – зона сильно конденсированной ДНК. В гетерох-
роматине ДНК в основном связана с гистоновыми белками. Гистоны – 
это низкомолекулярные, консервативные белки с выраженными основ-
ными свойствами. Эухроматин – это область слабо конденсированной 
ДНК. В нем связаны в основном негистоновые белки. Они регулируют 
процесс транскрипции, который проходит быстрее, чем в гетерохрома-
тине. В ядре может находится  от одного до нескольких ядрышек. По 
своему строению они могут иметь различные размеры, форму, плот-
ность и область распределения. Основной функцией ядра является син-
тез рибосомальной РНК (р-РНК). В ядрышке можно выделить несколько 
компонентов:

- фибриллярный компонент - это тонкофибриллярная структура 
различной плотности, образованная участками слабоспирализованной 
ДНК. Фибриллярный компонент занимает в ядрышке центральные об-
ласти.  В нем происходит транскрипция р-РНК;

- гранулярный (зернистый) компонент. В микроскопе при боль-
шом увеличении можно увидеть множество гранул с  высокой элек-
тронной плотностью. Это образующиеся субъединицы рибосом. Распо-
лагается на периферии ядрышка;

- зона ядрышкового организатора. Вокруг ядрышкового организа-
тора в интерфазе образуется ядрышко. А в период митоза соответствует 
вторичной перетяжки хромосомы;

- зона неактивной ДНК вокруг ядрышка располагается в состоянии 
значительной спирализации в виде околоядрышкового гетерохроматина.

Ядерная оболочка, или кариолемма отделяет содержимое ядра 
от цитоплазмы. Она представляет собой систему двух мембран, кото-
рые сливаются в зонах ядерных пор и отделяются перинуклеарным про-
странством. Ядерная пора – её диаметр около 20нм, её канал – 9нм. 
Она обеспечивает транспорт макромолекул. В ядро транспортируются 
ферменты, белки ламин, гистоны. Транспорт проходит активно. Он осу-
ществляется с расширением диаметра ядерной поры. Наружная ядер-
ная мембрана составом и набором  рецепторов схожа с гладкой ЭПС. 
Она участвует в синтезе полипептидных цепочек. Внутренняя ядерная 
мембрана участвует в формировании ядерной пластинки. Она структу-
рирует ядерную оболочку и перинуклеарный хроматин. Перинуклеар-
ная цистерна (пространство) обладает низкой электронной плотностью. 
Состав ферментов схож с содержимым гранулярной ЭПС. Несмотря на 
различия  в строении и функциях, все части клетки постоянно взаимо-
действуют друг с другом, их объединяет одна главная функция – обе-
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спечение жизнедеятельности клетки, своевременное деление клетки и 
правильный обмен веществ внутри нее [1-7].
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We all know that the cell nucleus (lat. Nucleus) is an important structural 
component of a eukaryotic cell, which contains genetic information.


