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В данной статье раскрываются факторы, влияющие на фор-
мирование основных доходов населения. Анализируются основные 
элементы денежных доходов, проводится статистический анализ, 
оценивается уровень доходов населения за длительный период ис-
следования, а также уровень реальной заработной платы

Один из обобщающих показателей экономического развития 
страны и роста благосостояния людей – денежные доходы населения.

Денежные доходы населения включают доходы от предпринима-
тельской деятельности, оплату труда наемных работников, доходы на-
емных работников от предприятий и организаций, кроме оплаты труда 
(выплаты социальных характеристик, прочие выплаты), пенсии, пособия, 
стипендии и другие социальные трансферты, поступления от продажи 
продуктов сельского хозяйства, доходы от собственности в виде процен-
тов по вкладам, ценным бумагам, дивидендов, доходы от продажи не-
движимости, а также страховые возмещения, ссуды, доходы от продажи 
иностранной валюты, деньги, полученные по переводам, и др. [1, с.194].

Реальные располагаемые денежные доходы определяются пу-
тем деления индекса номинального размера, сложившегося в опреде-
ленном периоде времени, на индекс потребительских цен за этот же 
временной период. К располагаемым денежным доходам относятся 
денежные доходы, из которых исключены обязательные платежи и 
взносы [2].

На величину доходов оказывает влияние множество разнообраз-
ных факторов, зачастую имеющих разнонаправленный характер воз-
действия. Среди них выделяют:

- социально-политические, определяющие силу действия и на-
правленность других факторов формирования доходов;
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- социально-демографические, рассматривающие зависимость 
доходов от пола, возраста, физической выносливости и интеллектуаль-
ных способностей;

- социально-профессиональные, исследующие уровень обра-
зования, квалификацию и стаж работы и оказывающие существенное 
влияние на размеры доходов и их дифференциацию;

- социально-статусные, детерминирующие размеры доходов в за-
висимости от места человека в обществе и должностной иерархии;

- социально-экономические, к которым, в частности, относят род 
и вид деятельности, варианты занятости, вид производства, форму соб-
ственности на средства производства, условия труда;

- социально-географические факторы [3].
Эти факторы можно разделить на три уровня:
- факторы, зависящие от самого работника (образование, квали-

фикация, опыт и др.);
- факторы, связанные с организацией, фирмой, где занят работ-

ник (отрасль, тип собственности, техническая оснащенность);
- факторы, связанные с экономикой в целом, её экономическом 

потенциале, степенью развития НТП и др. [4].
В Указе Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 

597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной по-
литики» предусмотрено обеспечить к 2018 году повышение заработной 
платы как составной части денежных доходов населения. Поэтому рас-
смотрим динамику денежных доходов, начиная с 2013 года (таблица 1).

По данным Росстата, с учетом единовременной денежной вы-
платы пенсионерам в январе 2017 г. в размере 5 тыс. рублей реальные 
располагаемые доходы населения в 2018 году снизились на 0,2 % по 
сравнению с предыдущим годом. Без учета данной выплаты значение 
показателя увеличилось на 0,1%. В целом за 5 лет реальное падение до-
ходов составило 10,8% от уровня 2013 года с учетом единовременной 
выплаты и 10,7% без ее учета.

Замедление потребительской инфляции в 2016–2017 годах способ-
ствовало росту реальной заработной платы (+0,8 % в 2016 году и +2,9 % в 
2017 году). Однако увеличение номинальных доходов в эти годы существен-
но отставало от роста потребительских цен, вследствие чего сохранялась от-
рицательная динамика реальных располагаемых доходов населения.

В 2018 году реальная заработная плата увеличилась на 6,8 %, 
продемонстрировав наибольший прирост с 2013 года. Однако высокие 
темпы роста реальной заработной платы в 2018 году оказались недоста-
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точными для повышения реальных располагаемых доходов населения. 
В первой половине 2018 года высокие темпы прироста реальной 

заработной платы, обусловленные рекордно низкой инфляцией (2,2–
2,4 % в годовом выражении), повышением заработных плат работни-
кам бюджетной сферы и минимального размера оплаты труда (далее 
МРОТ), способствовали росту реальных располагаемых доходов насе-
ления (Рисунок 1). В целом за I полугодие 2018 г. прирост составил 0,8 % 
с учетом единовременной денежной выплаты, произведенной в январе 
2017 г., и 1,8 % без ее учета. Ускорение потребительской инфляции во 
второй половине года привело к снижению темпов прироста заработ-
ной платы и отрицательной динамике доходов в реальном выражении.

По данным Росстата, в январе 2019 г. реальные располагаемые 
доходы снизились на 1,3 % в годовом выражении на фоне стагнации 
реальных заработных плат (+0,2 %) и ускорения инфляции (+5,0 %).

Помимо инфляционного фактора динамика реальных располага-
емых доходов обусловлена увеличением обязательных выплат и сокра-
щением доходов от собственности. Колебания совокупных денежных 
доходов в реальном выражении до 2013 года включительно повторяли 
динамику своего основного компонента - заработной платы. 

Таблица 1 – Изменение доходов, заработной платы, пенсии и ИПЦ, %

Показатели 2013 г. 2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г. 2018 г.

Доходы

Номиналь-
ные 11,7 7,1 10,6 0,9 1,8 4,3

Реальные 
располагае-

мые
4,0 -0,7 -3,2 -5,8 -1,6 0,1

Зара-
ботная 
плата

Номиналь-
ная 11,9 9,1 5,1 7,9 6,7 9,9

Реальная 4,8 1,2 -9,0 0,8 2,9 6,8

Пенсия
Номиналь-

ная 9,7 8,8 11,2 3,4 4,0 3,7

Реальная 2,8 0,9 -3,8 -3,4 0,3 0,8

ИПЦ

В среднем 
за январь-
декабрь

6,8 7,8 15,5 7,1 3,7 2,9

Декабрь к 
декабрю 6, 11,4 12,9 5,4 2,5 4,3
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По данным Росстата на оплату труда наемных работников без учета 
скрытой заработной платы традиционно приходится около 40 % денеж-
ных доходов населения в России, с учетом скрытой оплаты труда - около 
65 %. При этом в периоды кризиса доходы и заработная плата могут де-
монстрировать различные тенденции, что в первую очередь связано с го-
сударственной поддержкой наименее обеспеченных слоев населения - 
сравнительно неглубокое падение общих доходов населения в 2015 году 
во многом обусловлено индексацией социальных выплат.

Несмотря на очевидные экономические успехи России в прошлом 
году, динамика доходов показала всё-таки падение доходов населения 
в 2018 году. И вот чем это обусловлено:

1. Сокращение доходов от собственности, в т. ч. от накоплений на 
депозитах в банковской системе.  

Последнее стало следствием снижения номинальных процент-
ных ставок по вкладам на фоне снижения инфляции. Общий вклад этого 
фактора достиг -0,5 п.п. 

Рисунок 1 – Динамика заработной платы и располагаемых  
денежных доходов в реальном выражении (%, в годовом 

выражении), индекс потребительских цен (ИПЦ, %, в годовом 
выражении), 2013-2019 годы
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2. Рост объемов процентных платежей по банковским кредитам. 
Их объем учитывают в статистике располагаемых доходов с отри-

цательным знаком. Двузначные темпы роста кредитования населения 
при сохранении процентных ставок по необеспеченным потребитель-
ским кредитам на высоком уровне обусловили рост расходов на обслу-
живание долга на 10,5% к уровню 2017 года.

Отрицательный вклад в динамику реальных располагаемых до-
ходов составил -0,2 п.п.

3. Рост прочих обязательных платежей, в т. ч. налоговых выплат.
Повышение платежей по налогу на недвижимость, рост поступле-

ний по налогам на доходы (на фоне их обеления) привели к приросту 
прочих обязательных платежей на 14,8%.

Вклад в общий показатель реальных располагаемых доходов со-
ставил -1,0 п.п. [5].
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