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В статье определены модели и условия изучения педагогиче-
ской поддержки на уроках физической культуры. Выделены уточнен-
ные определения понятия, отражены педагогические условия повы-
шения качества педагогической поддержки обучающегося на уроках 
физической культуры.

Теоретико-эмпирические основы постановки и решения задач 
детерминации и оптимизации качества педагогической поддержки 
обучающегося на уроках физической культуры будут определяться в 
контексте работ [1-6], раскрывающих качество развития, самостоятель-
ности, креативности и продуктивности личности, культуры личности и 
способности личности уточнять и реализовывать модели деятельности 
и общения, в таком понимании уточним понятие «педагогическая под-
держка обучающегося на уроках физической культуры» в широком, уз-
ком, локальном, унифицированном и персонифицированном смыслах. 

Педагогическая поддержка обучающегося на уроках физической 
культуры (широкий смысл) – система адаптации личности обучающего-
ся к занятиям физической культурой. 

Педагогическая поддержка обучающегося на уроках физической 
культуры (узкий смысл) – процесс повышения качества развития лич-
ности обучающегося на занятиях физической культуры за счет гибкого 
учета возможностей реализации идей гуманизма при изучении пред-
метной области «Физическая культура».

Педагогическая поддержка обучающегося на уроках физической 
культуры (локальный смысл) – процедура уточнения качества разви-
тия личности обучающегося с использованием средств фасилитации и 
упрощения возможностей выполнения тех или иных составных физи-
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ческих упражнений, гарантирующих формирование необходимых лич-
ности физических или двигательных действий и навыков.

Педагогическая поддержка обучающегося на уроках физической 
культуры (персонифицированный смысл) – механизм самоорганиза-
ции качества развития личности обучающегося на занятиях физической 
культурой. 

Педагогическая поддержка обучающегося на уроках физической 
культуры (унифицированный смысл) – технология гарантированной по-
мощи обучающемуся на занятиях физической культурой, определяю-
щая повышение качества включения личности в учебно-образователь-
ный процесс занятий физической культурой.

Основы изучения моделей педагогической поддержки на уроках 
физической культуры могут быть обусловлены остановкой уровня де-
терминации проблемы и возможностей ее решения. В данной ситуации 
определения понятия «педагогическая поддержка» определят каче-
ство поисковых возможностей исследования особенностей уточнения 
успешности решения задач развития личности на уроках физической 
культуры. Для оптимизации выбора модели принятия педагогических 
решений используют конструкт «педагогические условия». 

Педагогические условия повышения качества педагогической 
поддержки обучающегося на уроках физической культуры – совокуп-
ность системно-деятельностных конструктов самоорганизации качества 
педагогической поддержки обучающегося на уроках физической куль-
туры, раскрывающих целостность развития личности в системе доступ-
ных образовательных услуг и реализуемых моделей акместановления 
личности в выделенном направлении деятельности. 

Педагогические условия повышения качества педагогической 
поддержки обучающегося на уроках физической культуры:

- изучение основ и возможностей развития личности обучающе-
гося на уроках физической культуры с учетом условий и возможностей 
развития личности; 

- разработка универсальных и унифицируемых технологий разви-
тия личности обучающегося на уроках физической культуры в конструк-
тах адаптивно-продуктивного развития личности;

- формирование потребностей личности в развитии и продуктив-
ном становлении в системе социальных, профессиональных и образо-
вательных отношений;

- гуманистическая и здоровьеформирующая парадигмы развития 
личности в деятельности и общении; 
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- востребованность личности в поле антропологически обуслов-
ленных смыслов и ценностей самоорганизации и самосохранения. 
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The article defines the models and conditions for the study of pedagogical 
support in physical education classes. The specified definitions of the concept are 
highlighted, the pedagogical conditions for improving the quality of the pedagogi-
cal support of the student in physical culture lessons are reflected.


