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В статье определены возможности популяризации спорта в 
системе непрерывного образования, представлены принципы попу-
ляризации спорта в системе непрерывного образования, выделены 
педагогические условия оптимизации возможностей популяризации 
спорта в системе непрерывного образования.

Теоретические возможности популяризации [1] как конструкта 
повышения качества включения субъектов социального пространства 
в тот или иной вид спорта могут быть уточнены в системе ценностей 
[2] и приоритетов здоровьеформирования и культуры здоровья, до-
ступности средств и методов, форм и технологий управления качеством 
организации учебной, образовательной, спортивной и прочих видов 
деятельности в доступной среде [3], возможностей современного вос-
питания как механизма и технологии оптимизации условий и моделей 
развития личности [4], точности и ситуативной востребованности в ра-
боте тренера по избранному виду спорта педагогического моделиро-
вания и теоретизации [5, 6, 7], возможностей социализации и самореа-
лизации личности в системе непрерывного образования и в спорте [8].

Под принципами популяризации спорта в системе непрерывного 
образования будем понимать совокупность основных положений по-
пуляризации спорта в системе непрерывного образования, раскрываю-
щих целостность научного познания и развития личности в выделенном 
направлении социально-образовательного континуума, создавшего 
личность в неподдельном смысле понятия и формируемых ценностно-
смысловых, гносеолого-герменевтических, диалектико-синергетиче-
ских, функционально-трудовых особенностей продуктивного становле-
ния личности в антропопространстве и ноосфере. 
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Принципы популяризации спорта в системе непрерывного обра-
зования: 

- принцип наукоцелесообразности в постановке и решении задач 
популяризации спорта в системе непрерывного образования; 

- принцип обогащения внутреннего мира развивающейся лично-
сти целостным представлением о развитии и обусловленности преоб-
разований внутреннего мира и внешней среды;

- принцип достаточности уточнения моделей реализации и функци-
онирования идей социализации и самореализации личности через спорт;

- принцип учета составных развития личности «хочу, могу, надо, 
есть» в конструктах самоорганизации успешности функционирования 
среды развития личности;

- принцип учета условий нормального распределения способно-
стей и здоровья в разработке системе методов, форм и технологий по-
пуляризации спорта в системе непрерывного образования;

-  принцип надежности, гуманизма, объективности, достоверно-
сти, точности, воспроизводимости, технологичности задачи повышения 
качества включения населения в процесс занятий спортом.

Педагогические условия оптимизации возможностей популяри-
зации спорта в системе непрерывного образования – составные теоре-
тизированного решения повышения качества популяризации спорта в 
системе непрерывного образования.

Педагогические условия оптимизации возможностей популяри-
зации спорта в системе непрерывного образования:

- доступность спорта для широкого круга лиц с различным уров-
нем развития и различных возрастных категорий; 

-  гибкость политики оказания поддержки личности и фасилита-
ции возможностей выбора условий и моделей развития, самореализа-
ции и социализации личности через спорт; 

-  пропаганда здорового образа жизни и акмеперспективности 
развития личности в деятельности; 

-  стимулирование активности населения к занятию физической 
культурой и спортом; 

- мотивация достижений в спорте как условие целостного самопо-
знания и самоутверждения в деятельности  и общении; 

-  повышение качества формирования профессионального ма-
стерства у тренера, гарантирующего персонифицированное уточнение 
модели развития спортсмена и формирования спортивного мастер-
ства.
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SOME FEATURES AND MODELS OF POPULARIZING 
SPORT IN THE SYSTEM OF CONTINUOUS EDUCATION
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The article identifies opportunities for promoting sports in the system of 

continuous education, presents the principles of promoting sports in the system of 
continuous education, outlines the pedagogical conditions for optimizing the pos-
sibilities for promoting sports in the system of continuous education.


