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В данной статье речь идет о кошках, зараженных вирусом им-
мунодефицита.  Описываются клинические признаки заболевания, 
лечение, профилактика и даются прогнозы данному заболеванию.

У инфицированных кошек вирус иммунодефицита кошек (ВИК) 
атакует иммунную систему, оставляя кошку уязвимой для многих ин-
фекций. Хотя кошки, инфицированные ВИК, могут казаться нормаль-
ными в течение многих лет, в конечном итоге они страдают от этого 
иммунодефицита, который позволяет обычно безвредным бактериям, 
вирусам, простейшим и грибкам, обнаруженным в повседневной сре-
де, потенциально вызывать тяжелые заболевания. Среднее время вы-
живания кошки с диагнозом ВИК составляет приблизительно пять лет.

Инфицированные кошки встречаются по всему миру, но распро-
страненность инфекции значительно варьируется. В Соединенных Шта-
тах приблизительно от 1,5 до 3 процентов здоровых кошек инфициро-
ваны ВИК. В действительности показатели у кошек значительно выше 
(15 процентов и более), которые больны или имеют высокий риск за-
ражения. Поскольку укусы являются наиболее эффективным средством 
передачи вируса, то чаще всего заражаются агрессивные самцы, кото-
рые находятся в свободном доступе, в то время как кошки, находящиеся 
исключительно в помещении, заражаютсягораздо реже.

Основной способ передачи ВИКчерез укушенные раны. Случайный, 
неагрессивный контакт не является способом распространения вируса. В 
результате, кошкив домашних условиях со стабильной социальной струк-
турой, подвергаются незначительному риску заражения вирусом ВИК. В 
редких случаях инфекция передается от зараженной кошки-матери к ее 
котятам, обычно во время прохождения через родовой канал, или при-
сосании зараженного молокановорожденными котятами. Сексуальный 
контакт не является основным средством распространения ВИК.
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В начале инфекции вирус переносится в близлежащие лим-
фатические узлы, где он размножается в лейкоцитах, известных как 
Т-лимфоциты. Затем вирус распространяется по другим лимфатическим 
узлам по всему телу, что приводит к генерализованному поражению, но 
обычно временному увеличению лимфатических узлов, часто сопрово-
ждающийся лихорадкой. Эта стадия инфекции может пройти незамет-
но, если лимфатические узлы значительно не увеличены.

Здоровье зараженной кошки может постепенно ухудшаться или ха-
рактеризоваться рецидивным заболеванием с периодами относительно 
здорового состояния. Иногда, не проявляясь годами после заражения, 
признаки иммунодефицита могут появиться на любом участке тела.

Для инфицированных кошек характерныплохое состояние шер-
сти,  постоянная лихорадка, потеря аппетита. Воспаление десен (гин-
гивит) и полости рта (стоматит), хронические или рецидивирующие 
инфекции кожи, глаз, мочевого пузыря и верхних дыхательных путей  
- часто присутствуют при данном заболевании. 

Медленная, но прогрессирующая потеря веса часто встречается у 
кошек с ВИК, часто сопровождаемая тяжелым истощением в конце за-
болевания. Несколько видов рака или заболеваний крови часто встре-
чаются у пораженных кошек.

Чтобы диагностировать инфекцию ВИК, образцы крови исследуют 
на наличие антител к вирусу ВИК. Антитела кВИК могут быть обнаруже-
ны с использованием ряда методик, включая твердофазный иммуносор-
бентный анализ, вестерн-блоттинг и метод флуоресцирующих антител. 

К сожалению, в настоящее время нет полного излеченияВИК. Од-
нако инфицированные кошки ВИК, могут прожить нормальную жизнь 
в течение многих лет при надлежащем уходе. Однако, после того как  
инфицированныеВИК кошки перенесли тяжелое заболевание в резуль-
тате инфекции, при наличии лихорадки и потери веса, прогноз, как пра-
вило, менее благоприятный.

ВИК инфицированные кошки должны подвергаться стерилизации 
/ кастрации и содержаться в закрытом помещении, чтобы предотвра-
тить распространение инфекции ВИК среди других соседских кошек и 
уменьшить их воздействие инфекционными возбудителями, переноси-
мыми другими животными. Их следует кормить полноценными и сба-
лансированными рационами, а также избегать сырых продуктов, таких 
как сырое мясо и яйца, а также непастеризованных молочных продук-
тов, чтобы свести к минимуму риск бактериальных и паразитарных ин-
фекций пищевого происхождения.
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Профилактические осмотрыдля ВИКинфицированных кошек сле-
дует проводить как минимум каждые шесть месяцев. Полный анализ 
крови, биохимический анализ сыворотки и анализ мочи должны про-
водиться ежегодно.

Единственный надежный способ защитить кошек - это предот-
вратить их контакт с вирусом. Кошачьи укусы являются основным сред-
ством передачи инфекции, поэтому содержание кошек в помещении, 
вдали от потенциально инфицированных кошек, которые могут их уку-
сить, значительно снижает вероятность заражения вирусом ВИК. 

К сожалению, многие ВИК инфицированные кошки не диагности-
руются длительное время,  в то время они годами живут с другими кош-
ками. В таких случаях все другие кошки в домашнем хозяйстве должны 
быть проверены. В идеале все инфицированные кошки должны быть 
отделены от неинфицированных, чтобы исключить возможность пере-
дачи ВИК. 

ВИК инфицированные кошки часто заражаются другими инфек-
ционными возбудителями, которые могут представлять угрозу дляне-
инфицированных. По этим причинам, чтобы свести к минимуму пере-
дачу ВИК и / или других инфекционных заболеваний кошке, попавшей в 
среду, в которой проживает ВИК положительная кошка, требуется тща-
тельная дезинфекция, замены посуды для еды и воды, постельных при-
надлежностей, лотков для мусора и игрушек. Рекомендуется также пы-
лесосить ковры и полы с помощью подходящего моющего средствадля 
мытья полов.

Вакцины для защиты от ВИК инфекции теперь доступны, хотя они 
не считаются основными вакцинами для кошек. Не все привитые кош-
ки будут защищены вакциной, поэтому предотвращение контакта с ВИК 
инфицированной кошкой важно даже для привитых кошек. Вакцинация 
повлияет на будущие результаты теста ВИК, и любая вакцинация несет 
в себе риск индуцирования (провоцирования) прививочной саркомы 
(тип рака) у кошек, поэтому важно обсудить преимущества и недостатки 
вакцинации с ветеринаром, чтобы решить, следует ли вводить кошке-
вакцины против ВИК[1].
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The article is about infected cats with the immunodeficiency virus. Clini-
cal signs of the disease, treatment, prophylaxis and prognosis of the disease 
are described.


