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В работе идёт речь о поездке по одним из святых мест России, 
а именно в монастырь Матроны Московской, Храм Христа Спаси-
теля и Троице-Сергиева Лавру. Описание чувств, вызванных духов-
ной атмосферой. Значение душеполезных поездок, дающих людям 
возможность соприкоснуться случиками благодати Божьей.

Совсем недавно мне довелось совершить паломничество к святым 
местам. О такой поездке я даже не мечтала. Но волею судьбы паломниче-
ство  совершилось. Это был подарок родителей ко дню моего рождения. 

С группой паломников мы побывали в монастыре Матроны Мо-
сковской, в Храме Христа Спасителя и в Троице-Сергиевой Лавре. Как 
много мне дала эта поездка. Я узнала о том, что блаженная старица 
Матрона Московская  с младенческих лет, будучи слепой, обладала да-
ром прозорливости, чудотворения и исцеления. Её считали ангелом  во 
плоти, явившимся на землю [1, 2]. Из рассказа экскурсовода и фильма, 
демонстрировавшегося на экране автобуса, я узнала, что при крещении 
Матронушки из святой купели пошёл пар и храм наполнился благоуха-
нием. Священник, крестивший младенца, нарёк её святой.  Девочка, от 
рождения лишенная глаз, предсказывала людям их будущее, но при 
этом терпела  насмешки и поругания от родных и близких. Матронуш-
ка утешала людей, утоляла их печали, давала благоразумные советы, 
исцеляла больных, помогала страждущим, болящим и скорбящим. Все 
ночи коленопреклонно проводила в молитве, прося помощи у Господа 
нашего Иисуса Христа за всех просящих её людей. Проповедник, святой 
отец Иоанн Крондштатский, именовал юную Матрону восьмым стол-
пом России. До сих пор к ней с верою идут людисо своими скорбями, 
болезнями, печалями, и она всем без исключения помогает.
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Монастырь встретил нас светозарным светом и огромным коли-
чеством людей, которые пришли помолиться мощам Матронушки и 
попросить её  о помощи. Все люди несли к её мощам живые желтые 
цветы. Говорят, что именно такие цветы любила Матронушка при жиз-
ни. Посещение монастыря наполнило меня  лёгкостью, чистыми помыс-
лами и желанием творить доброе и хорошее. 

Продолжилась моя паломническая поездка к Храму Христа Спа-
сителя, расположенного недалеко от Кремля, на левом берегу Москвы-
реки. Меня поразило внутреннее убранство храма, его масштабность, 
величие и красота. Пройдя по великолепным залам, прикоснувшись к 
мощам многих святых, мы поехали в город Сергиев Посад Московской 
области в один из крупнейших православных монастырей России на 
реке Кончуре в Троице-Сергиеву Лавру, основанную преподобным Сер-
гием Радонежским. 

Троице - Сергиева Лавра - мужской монастырь, состоящий из 
нескольких храмов. Он поразил меня своим количеством зданий. Их 
более  пятидесяти, и все различного назначения. Во многих из них ве-
дутся реставрационные работы. Я узнала, что Троице-Сергиева Лавра 
– это святое место, имеющее свою семидесятилетнюю историю. Лавра 
основана Сергием Радонежским в первой половине XIV века. К его мо-
щам я преклоняла свою голову и очень этому рада. Рядом с мощами 
Сергия Радонежского исполняли пение девушки из церковного хора. 
Их неземное пение наполнило меня трепетом и счастьем. Особенно 
поразил меня интерьер храма, который характеризуется единством 
пространства и выраженной устремленностью вверх. Его стены и вы-
соченные куполообразные потолки украшены иконостасами, написан-
ными русскими иконописцами Андреем Рублевым и Даниилом Чёр-
ным. В храме практически нет электричества. Повсюду горят свечи. 
Запах горящих свечей настолько приятен и божественен. Мне довелось 
помолиться  о здоровье родных и близких у иконы божьей Матери, 
творящей чудеса. 

Вся моя поездка сплошное чудо. Она подарила мне христиан-
скую любовь к ближним. А любовь к ближним есть не что иное, как ми-
лость Бога и  любовь ангелов и святых. Пусть все святые места, которые 
мне довелось посетить, влекут к себе  души людей и пусть эти люди 
озарятся хотя бы маленькими лучиками благодати Божьей и помогут 
пройти  скорбный и нелегкий жизненный путь и достигнуть Царствия 
небесного.
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The work is about a trip to one of the Holy places of Russia, namely the 
monastery of Matrona of Moscow, the Cathedral of Christ the Savior and the 
Trinity-SergiusLavra. Description of feelings, caused by spiritual atmosphere.
The importance of soulful trips, giving people the opportunity to come in con-
tact with the rays of the grace of God.


