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В статье приводятся результаты микробиологического за-
грязнения дверных ручек и выключателей. Автор проводит детек-
цию выделенных микроорганизмов.

По данным литературных источников, мы выяснили, что самыми 
загрязнёнными в микробиологическом плане бытовыми поверхностями 
являются выключатели и дверные ручки. Мы решили проверить это по-
ложение в лаборатории биоквантума детского технопарка Кванториум.

Цель исследования: провести микробиологическое исследование 
смывов с выключателей и дверных ручек.  

Бактериальное загрязнение определяют путем изучения микро-
флоры смывов, сделанных с поверхностей исследуемых объектов.

Из инструкции мы узнали, что взятие смывов производят с помо-
щью стерильных ватных тампонов на стеклянных палочках или марлевых 
салфеточек размером 5х5 см, завернутых в бумажные пакеты. Непосред-
ственно перед взятием смыва увлажняют тампон или салфетку стериль-
ной 0,1%-ной пептонной водой или физиологическим раствором, предва-
рительно разлитым по 2 мл в стерильные пробирки. Салфетки при этом 
захватывают прокаленным пинцетом. После взятия смыва тампон или 
салфетку помещают в ту же пробирку, из которой проводили увлажнение. 

Приборы и посуда: термостат, чашки Петри, ватные тампоны или 
салфетки, пипетка. Материалы и реактивы: мясо-пептонный агар, изо-
тонический раствор хлорида натрия. Порядок выполнения работы: ма-
териалом для посева при исследовании смывов является смывная жид-
кость, используемая для увлажнения тампона или марлевой салфетки.

Определение общего числа микробов. К 2 мл изотонического рас-
твора хлорида натрия, используемого для увлажнения тампона, при-
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бавить еще 8 мл. Тампон тщательно отмыть, встряхивая. Полученное 
исходное разведение 1:10 внести в чашки Петри по 1 мл, залить расплав-
ленным, и остуженным до 45°С мясо-пептонным агаром. Чашки Петри 
поместить в термостат, где поддерживается температура 37°С на 48 ч. 
По истечении этого времени подсчитать количество выросших колоний.

Мы приготовили смывы с выключателей и дверных ручек по вы-
шеописанной методике и получили следующие результаты.

На вторые сутки у нас выросло 12 колоний из смывов с ручки двери 
и 35 колоний с выключателей. На 8-е сутки появились колонии плесневых 
грибков 3-х видов. Для дальнейшей детекции мы отобрали самые рас-
пространённые виды. Описание колонии (проба смыв с дверной ручки): 
цвет белый, величина до 3 мм, поверхность глянцевая, край шерохова-
тый, консистенция творожистая, форма плоская.  Описание колонии (про-
ба смыв с выключателя): цвет кремовый, величина до 2 мм, поверхность 
глянцевая, край ровный, консистенция маслянистая, форма выпуклая. Из 
колоний приготовили мазки, которые окрасили по Граму и провели ми-
кроскопию. По результатам проведённой микроскопии установили нали-
чие грамположительных стрептококков в первой пробе и грамположи-
тельных стафилококков во второй пробе. Для установления патогенности 
выделенных микроорганизмов необходимы дальнейшие исследования.

Таким образом, количество микроорганизмов на дверных ручках 
и выключателях не превышает допустимых норм. Для снижения уровня 
микробном обсеменённости необходимо регулярно проводить обра-
ботку поверхностей моющими средствами и дезинфектантами.
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The article presents the results of microbiological contamination of 

door handles and switches. The author carries out the detection of isolated 
microorganisms.


