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В данной статье рассказывается о старых островах реки Волга в 
черте г. Ульяновск.

Данная статья посвящена величайшей и многозначимой в г. Ульяновск 
реке Волга. 21 августа 2018 года исполнилось 68 лет Куйбышевскому водохра-
нилищу. Речь пойдет о старых островах в черте города Ульяновск.

Пальцинский остров, сиротливо стоящий практически в черте Ульянов-
ска среди разлившейся Волги, известен каждому без исключения ульяновцу. В 
1994 году остров признали памятником природы, по сути официально закрепив 
за островом звание живого памятника былого растительного и животного раз-
нообразия поймы Волги. Почти нигде больше в левобережье не сохранились 
травяные коренные сосняки и ковыльно-типчаковые степи.

А ведь до середины 50-х годов именно такие степи и леса составляли 
основу биоценоза поймы Волги, являясь основой растительного покрова таких 
островов как Попов, Середыш и Пальцын. Сегодня от этих островов остались 
лишь жалкие 40 гектар изгаженной лесостепи в семи километрах от берега и 
воспоминания старожилов города. Середыш и Пальцын острова от левобереж-
ной части города отделяла протока, носившая название Воложка. Многие жи-
тели Нижней и Верхней Террас до сих пор помнят рыбное изобилие тех мест 
- русло протоки издавна было одним из самых популярных мест нереста. 

Жители нагорной части города рассматривали волжские острова как изу-
мительные места для отдыха - чистейшая вода, тёплые озёра, огромное количе-
ство орехов и ягод, отличные пляжи. Не удивительно, что в воспоминаниях за-
ставших старую Волгу жителей эти места описаны практически как рай на земле. 

Но особой популярностью среди горожан правобережной части Симбир-
ска-Ульяновска пользовался Попов остров – огромный остров, расположенный 
между современным речным портом и Винновкой. Попов остров представлял 
собой типичный заливной луг, отделённый от города небольшой протокой Чу-
вич, частенько пересыхающей летом. Впрочем, даже сразу после окончания 
половодья, Чувич легко преодолевался вброд - глубина протоки была неболь-
шой, чем активно пользовались жители подгорной части города. Попов остров 
в отличие от «левобережных» был чисто луговым. Практически лишённый ко-
ренного леса и участков степи, остров радовал буйством растительности и ще-
дротами луговых даров. Вот как вспоминает остров Наталья Аргуткина: Весной 
1957 года Попов остров вместе с Середышем и Пальцыным скрылся под водой. 
Такое случалось каждый год, но после половодья острова чудесным образом 
выигрывали свою битву с волжскими водами. 
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Многие горожане, несмотря на факты, ждали, что среди водного просто-
ра снова появятся любимые острова и, как и прежде будут манить людей кра-
сотой лугов и трепетом ковыльных степей. Но острова пропали безвозвратно, 
как и старая Волга. Только одиноким надгробием над грязными водами нового 
моря остался стоять памятник былому изобилию – Пальцинский остров, кото-
рый в тот же год нарекли Бесстыжим. 

Сейчас Пальцинский остров считается раем для Ульяновцев. На острове 
открывается невероятно красивый вид на город, на величайшую Волгу. В на-
стоящее время это единственный остров на большой протяженности акватории 
водохранилища от Старой Майны до Тургеневских островов. Общая площадь 
Пальцинского острова - 41,0 га. Из них 15,5 га - голые пески, чуть более 15 га 
занимают участки соснового леса, около 10 га поляны. Остров вытянут узкой по-
лосой с севера на юг, его длина более 1,5 км, наибольшая ширина - около 300 м.

Современная растительность острова представляет немногочисленные 
остатки некогда богатейшей растительности левобережной части долины Вол-
ги. Это главным образом сосновые леса травяные. Эти растительные сообще-
ства господствуют на большей его части (15,2 га) и, по всей вероятности, явля-
ются коренными. Максимальный возраст сосен 110 лет.

Травяной ярус представлен следующими видами: в основном вейник 
наземный, кострец безостый, ландыш майский, купена пахучая, герань кровя-
но-красная. Интересно наличие в южной части острова ковыльно-типчаковых 
степей. Данные растительные сообщества являются коренными для нашей тер-
ритории и в настоящее время из-за сплошной распашки и перевыпаса довольно 
редко встречаются в Ульяновской области.

Остров очень живописен и представляет несомненную рекреационную 
ценность. Для обеспечения сохранности экосистем острова запрещается:

1. Строительство каких-либо сооружений, коммуникаций, зданий (кроме 
обустройства простейших мест отдыха).

2. Уничтожение древесно-кустарниковой растительности (кроме сани-
тарных рубок), сбор травянистых растений, посещение колоний чайковых птиц 
в период гнездования.

3. Одновременное пребывание на острове людей в количестве более 20 
человек, разведение костров за пределами специально оборудованных мест, 
ввоз на остров собак и кошек.

4. Разработка песка земснарядами на берегах острова и 300-метровой 
защитной полосе.
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This article describes the old islands of the Volga River in the city of Uly-

anovsk.


