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Окраска тела лягушек зависит от состояния пигментных 

клеток (хроматофоров), находящихся в коже. 

Важную роль в управлении работой хроматофоров играют гор-
моны. Пигментоконцентрирующие гормоны (адреналин) отвечают за 
сбор пигментных частиц в компактные шарики, а пигментостимулиру-
ющие – наоборот. Когда зерна пигмента концентрируются вокруг ядра, 
на небольшом пространстве, окраска тела светлеет, при распределе-
нии их вдоль отростков в положении света - на большом пространстве 
- темнеет [1,2,3,4,5,6].

Цель работы - отработать методику изучения действия адрена-
лина на пигментные клетки лягушки, дыхание и сосудистые реакции 
лягушки.

По классической методике мы провели опыт [1,2] - были подо-
браны две лягушки одинаковой окраски и величины (рис. 1). Одной из 
лягушек было введено под кожу 1 мл раствора адреналина (1:1000).

В результате проведенных опытов (рисунок 2) наблюдается не 
четкая реакция пигмента на введение адреналина- не исчезают пятна 
и в целом кожа побелела не значительно. Через 45 минут лишь в об-
ласти введения раствора адреналина было отмечено нечеткое освет-
ление кожи. Опыт в исполнении трудоемкий и, как оказалось, не имеет 
стабильного результата.

При проведении практических занятий можно использовать эле-
менты технологии проблемного обучения. Данная технология предпо-
лагает организацию под руководством педагога самостоятельной поис-
ковой деятельности обучающихся по решению учебных проблем, в ходе 
которых формируются новые знания, умения и навыки, развиваются 
эрудиция, творческое мышление, профессиональные компетенции. 

Такая активная форма обучения позволяет применять частично 
поисковую деятельность и самостоятельную исследовательскую дея-
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тельность. Развивает критическое и логическое мышление, позволяет 
уже во время обучения, и в будущей профессиональной деятельности, 
ориентироваться в нестандартных ситуациях [1-10].
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Рисунок 1 – До опыта

       
Рисунок 2 – Опытная лягушка после введения адреналина  

(через 20 и 45 минут)
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The introduction of a new generation of GEF in higher education 

institutions has become the basis for changing the result of professional 
education. 


