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Работа посвящена рассмотрению и изучению мочегонных 
средств. А именно, их появление в истории, какое действие оказы-
вает на организм и для чего используются.

Еще в 19 веке появился препарат ртути, который приносил пользу 
при лечении сифилиса. При этом препарат оказался недостаточно силен 
для такого рода заболевания, но врачи заметили его мочегонное дей-
ствие. В дальнейшем, соединения ртути заменили менее токсичными мо-
чегонными препаратами. Вскоре видоизменения структуры диуретиков 
привела к созданию более эффективных мочегонных препаратов [1,2,3].

Мочегонными средствами (диуретики) называют лекарственные 
вещества, которые содействуют выведению мочи (диурезу), а вместе с 
ней и продуктов обмена, различных ядов и токсинов. Усиление диуре-
за ведет к уменьшению количества жидкости в организме животного и 
рассасыванию отеков и водянок, основными факторами которых явля-
ется задержка ионов натрия, углекислоты и хлора, а задержка воды в 
организме является процессом вторичным. 

Мочегонные препараты особенно действуют на почки и ведут к 
ускорению выведения мочи из организма. Действие большинства ди-
уретиков связано со способностью притеснять обратное всасывание 
электролитов в почках. Увеличение выделения электролитов сопрово-
ждается выделением соответствующего количества жидкости.

Мочегонные препараты используются для ликвидации отеков, обу-
словленных задержкой соли и воды при заболеваниях сердца, почек, пече-
ни или легких. Они используются в лечении собак и кошек с артериальной 
гипертонией и застойной хронической сердечной недостаточности [4,5,6,7].

Важность физиологической функции почек очень велика. Вместе 
с мочой выделяются продукты обмена, токсины, яды, многие другие 
веществ.

Изменения объема и нарушения электролитного состава жидкостей 
организма довольно часты и являются серьезными клиническими пробле-
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мами, которые могут привести к угрозам жизни больного. В настоящее вре-
мя в терапии подобных нарушений широко применяют лекарственные сред-
ства, блокирующие транспортные функции именно почечных канальцев.
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The study is devoted to the study and study of diuretics. Namely, their 

appearance in history, what effect has on the body and what is used for.


