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В работе дана характеристика ситуации, сложившейся с по-
треблением рыбы в России в связи с санкциями Евросоюза. Парал-
лельно рассматриваются проблемы, тормозящие развитие отече-
ственной аквакультуры.

По данным статистики в 2015 г. средний россиянин потреблял 
рыбы в 1,7 раза меньше физиологической нормы, и по официальным 
прогнозам ситуация была далека от разрешения в ближайшие годы 
(1-3). При этом доля импортной рыбопродукции на российском рынке 
составляла 38%, а в мегаполисах доходила до 60%(5,6). По состоянию 
на сегодня, в России, отрезанной от Европейского рыбного рынка,- си-
туация существенно усугубилась (7,8). Последнее десятилетие, соглас-
но данным литературных источников, экологическое состояние Волги, 
и других рек и водоемов Ульяновской области внушает опасение (3,4). 
Рыба из таких водоемов, может быть не безопасной в пищевом отноше-
нии (8). Основным способом удовлетворения потребительского спроса 
на экологически чистую рыбу является развитие отечественной аква-
культуры, которая приобретает особую актуальность (5-8) 

Аквакультура в России развивается медленно, и остро нуждается 
в инновациях (1-4). Необходимы эффективные биотехнологии воспро-
изводства и разведения быстрорастущих видов рыб, чтобы в короткие 
сроки и без больших затрат наполнить рыбный рынок (1-7). Мировая 
практика индустриального рыборазведения базируется на принципах ис-
кусственного воспроизводства рыб (1-7), которые поколение за поколе-
нием, выращиваются вне естественной среды обитания (6.7). Это позво-
ляет получать молодь ценных, быстрорастущих видов рыб и выращивать 
их в аквакультуре всех типов, получая товарную рыбу (7,8). Без таких тех-
нологий представить современное рыборазведение невозможно (1-3). 
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Половые продукты в организме рыб созревают под действием 
гонадотропного гормона, вырабатываемого в гипофизе и отчасти в эпи-
физе. В организме рыб переход в нерестовое состояние происходит при 
воздействии на половые железы и половые клетки гонадотропного гор-
мона (1-5). 

Получение гонадотропного гормона из гипофизов рыб широко 
распространено в отечественной аквакультуре. В последнее время ста-
ла известна практика его использования для управления искусствен-
ным нерестом африканского клариевого сома (2,3). 

Гормональная регуляция воспроизводства рыб позволяет всесе-
зонно и в определенные сроки вызывать нерест и получать мальков в 
необходимых количествах для разведения африканского сома в фер-
мерских хозяйствах Ульяновской области (1-7). 
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In work the characteristic of the situation of fish consumption in Russia 
in connection with the sanctions of the European Union. In parallel, the prob-
lems hindering the development of domestic aquaculture are considered.


