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В статье дана характеристика функционирования половых 

желёз животных. Пояснена регулирующая роль половых желёз сам-
цов и самок, роль гормонов в разные периоды развития организма 
животных. 

Для нормального функционирования половых желёз животных 
рекомендуется соблюдать оптимальные условия содержания, полно-
ценность кормов и сбалансированность рационов, а также своевремен-
но проводить диагностику, лечение и профилактику заболеваний, вы-
зывающих патологию желёз [1, 2, 3, 4, 5, 6]. Установлено, что в половых 
железах животных образуются и развиваются половые клетки, синтези-
руются гормоны, регулирующие процессы размножения и способству-
ющие образованию вторичных половых признаков и поведенческих 
рефлексов. К половым железам относят: 

- яичники - женские половые железы. В фолликулах яичников 
продуцируются эстрогены и в незначительных количествах андрогены 
и гестагены. Большое количество половых гормонов образуется после 
наступления половой зрелости. Эстрогены - эстрадиол, эстрон и эстри-
ол. Попадая в кровь, обуславливают рост и развитие женских половых 
органов, а также формирование вторичных половых признаков. При 
достижении половой зрелости они стимулируют развитие фолликулов, 
половой доминанты, созревание яйцеклеток, структурно-физиологи-
ческие преобразования в половых органах, связанные с половыми ци-
клами самки. Эстрогены также принимают участие в регуляции мета-
болизма, увеличивают синтез белков и образование мышечной ткани, 
повышают сопротивляемость организма к неблагоприятным условиям; 

- желтое тело формируется после овуляции, на месте лопнувшего 
фолликула. Железа образовывает два гормона: прогестерон и релак-
син. Прогестерон. Поступая в кровь, воздействует на матку и молоч-
ные железы: понижает восприимчивость матки к гормону гипоталаму-
са - окситоцину, стимулирует развитие плаценты и альвеол молочных 
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желёз. Релаксин. Попадая в кровь, обеспечивает релаксацию лонного 
сочленения, расслабление связок тазовых костей, требуемых для нор-
мального течения родов;

- плацента - временная железа внутренней секреции, которая 
функционирует во время беременности. Плацента выделяет целую 
группу половых гормонов, в числе которых прогестерон, эстрогены, ре-
лаксин, регулирующих процессы, возникающие в организме матери и 
плода;

- семенники - мужские половые железы. Гормоны продуцируют-
ся интерстициальной тканью, клетками Лейдига. Семенники образуют 
стероидные гормоны андрогены и в малых количествах эстрогены. Ан-
дрогены - тестостерон, андростендион, андростерон и др., поступая в 
кровь, разносятся по всему организму. Они активируют рост и разви-
тие мужских половых органов, формирование вторичных половых при-
знаков, а с наступлением половой зрелости - спермиогенез. Андрогены 
стимулируют синтез белка, развитие мышечной и костной ткани, серд-
ца, скелета, повышают сопротивляемость организма неблагоприятным 
воздействиям, а также выносливость и работоспособность.
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This article presents a brief description and the regulatory role of the 
sexual glands of males and females of animals. The effect of hormones on the 
body, which are excreted by the sex glands in the blood at a certain time of de-
velopment of the organism, is described. Conditions for the normal functioning 
of the glands in animals are also displayed.


