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В статье рассматриваются вопросы о роли эндокринных же-
лез при нарушении обмена веществ, их роли в процессе роста и раз-
вития организма. Сдвиг гормональной регуляции нарушает единую 
цепь регуляции функций организма и приводит к развитию различ-
ных патологических состояний.

В настоящее время, знания об обменных процессах, протекающих 
в организме животного, процессах нарушения являются очень важными 
и необходимыми в практической деятельности ветеринарного врача, 
зоотехника, животновода и птицевода [1, 2, 3]. Эндокринные железы 
играют ведущую роль в процессе роста и развития организма. Сдвиг гор-
мональной регуляции нарушает единую цепь регуляции функций орга-
низма и приводит к развитию различных патологических состояний [4, 5].

Установлено, что своё регулирующее влияние эндокринная систе-
ма осуществляет через гормоны, для которых характерно обеспечение 
процессов жизнедеятельности организма: роста, развития, размноже-
ния, адаптации, поведения. Железы внутренней секреции не имеют вы-
водных протоков и выделяют секрет - гормоны в кровь. Различают та-
кие железы внутренней секреции, как: гипофиз, шишковидная железа 
(эпифиз), щитовидная железа, паращитовидные железы, поджелудоч-
ная железа, надпочечники, половые железы. Гиперфункция щитовид-
ной железы вызывает гипертиреоз – гипертрофия железы, возникает 
паренхиматозный зоб. Гипофункция сопровождается недостаточным 
образованием гормона тироксина. У молодых животных задерживается 
рост, у взрослых – развивается микседема, появляется отёк кожи, выпа-
дение шерсти, нарушается обмен веществ, понижаются окислительные 
процессы, развивается ожирение или кахексия. Если йод не поступает в 
организм, щитовидная железа вырабатывает неполноценный коллоид, 
который задерживается в ней и приводит к увеличению железы. При 
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гиперфункции околощитовидных желез развивается фиброзная остео-
дистрофия, при которой рассасывается известь и обнаруживается по-
вышенное её содержание в крови. Наблюдается деформация скелета, в 
костях разрастается волокнистая соединительная ткань. При гипофунк-
ции развиваются трофические расстройства, нарушается кальциевый 
обмен, возникают нервные расстройства. Гипофункция передней доли 
гипофиза проявляется недоразвитием половых органов, снижением об-
мена веществ. При гиперфункции гипофиза наблюдается чрезмерный 
рост. У молодых животных – преждевременное половое созревание. 
Тиреотропный гормон, выделяемый передней долей гипофиза, усили-
вает деятельность щитовидной железы, а недостаток гормона приводит 
к ожирению. Избыток гормонов задней доли гипофиза повышает кро-
вяное давление, усиливает сокращение матки. При гипофункции воз-
никает несахарный диабет. При гипофункции эпифиза отмечается пре-
ждевременное половое созревание, при гиперфункции – торможение 
развития половых желёз. При гиперфункции поджелудочной железы 
наблюдается задержка гликогена в печени, уменьшение его в крови, на-
копление жира в печени, а в крови жировых продуктов. При гипофунк-
ции возникает сахарный диабет. При гиперфункции надпочечников 
усиливаются вторичные половые признаки, сердцебиение, мочеотде-
ление, секреция желез кишечника, расслабляется гладкая мускулату-
ра. Гипофункция способствует потемнению кожи, в крови уменьшается 
содержание калия, мочевины, поваренной соли, кровь сгущается. Ги-
перфункция половых желёз сопровождается повышением обмена ве-
ществ, тонуса организма. Недоразвитие, удаление половых желёз у мо-
лодых животных приводит к нарушению обмена веществ, склонности к 
ожирению, снижению реактивности нервной системы – инфантилизму; 
у половозрелых животных развивается ожирение, вторичные половые 
признаки приближаются к признакам противоположного пола.
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The article deals with the role of endocrine glands in metabolic disor-

ders, their role in the process of growth and development of the body. The shift 
of hormonal regulation violates a single chain of regulation of body functions 
and leads to the development of various pathological conditions.


