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Работа посвящена изучению состояния продовольственной 
безопасности Ульяновской области, проанализирована динамика 
производства и потребления основных продуктов питания населе-
нием региона.

В соответствии с Законом Ульяновской области «О продоволь-
ственной безопасности Ульяновской области» продовольственная без-
опасность Ульяновской области (далее – продовольственная безопас-
ность) это состояние экономики Ульяновской области, при котором 
гарантируется физическая и экономическая доступность для каждого 
жителя Ульяновской области пищевых продуктов, соответствующих 
требованиям законодательства Российской Федерации о техническом 
регулировании, в объемах не меньше рациональных норм потребления 
пищевых продуктов, необходимых для активного и здорового образа 
жизни [1].

Одним из важнейших гарантов обеспечивания продовольствен-
ной безопасности является производство регионом такого количества 
товаров, который необходим для рационального потребления. Сельским 
хозяйством области производится мясная продукция, зерно, молоко, 
картофель, яйца и овощи. Производство данных видов продовольствия 
осуществляется сельскохозяйственными предприятиями, хозяйствами 
населения и крестьянскими (фермерскими) хозяйствами [2].

Рассматривая производство продуктов питания в области, можно 
утверждать, что за последние пять лет структура производства основ-
ных продуктов питания населением Ульяновской области существенно 
изменилась [3,4] (таблица 1).
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Таблица 1–Производство основных продуктов питания в Ульяновской 
области  (хозяйства всех категорий)

Наименование про-
дукта питания

Годы 2016г. к 
2012г.,%2012 2013 2014 2015 2016

Зерно (в весе после 
доработки) 651 903 1064 860 989 151,9

Картофель 231 233 211 240 252 109,1
Овощи открытого и 
защищенного грунта 99 100 107 116 145 146,5

Мясо, тыс. тонн 86 82 66 62 67 77,9
Молоко, тыс. тонн 268 267 233 211 209 78,0
Яйца, млн. штук 490 398 319 255 283 57,7

В 2016 году по сравнению с 2012 годом выросло производство зер-
на на 51,9%, картофеля на 9,1% и овощей открытого и закрытого грунта на 
46,5%. При этом сократилось производство мяса на 22,1%, молока на 22% 
и яиц на 42,3%. Анализируя 2016 год по сравнению с предыдущим годом, 
можно сказать, что производство мяса, молока и яиц увеличилось [5].

Объем производства продукции сельского хозяйства всех сельско-
хозяйственных производителей в 2016г. в действующих ценах составил 
42 млрд. 379,7 млн. рублей. Индекс производства продукции сельского 
хозяйства составил 116% к соответствующему периоду прошлого года. 
Это выше, чем в среднем в Российской Федерации (104,8%) и Приволж-
ском федеральном округе (106,2%). 

Посевные площади увеличены к уровню прошлого года и соста-
вили 1 млн. 12,1 тыс. га или 100,2% к 2015 году. Урожай зерна – 1 млн. 
187,1 тыс. тонн (138,1% к 2015 году). Это один из самых высоких урожа-
ев за всю постсоветскую историю Ульяновской области. 

Урожайность зерновых составила 21,9 ц/га. По данному показате-
лю Ульяновская область занимает четвертое место среди 14 регионов 
Приволжского федерального округа.

Основным аспектом продовольственной безопасности считается 
количество потребленных продуктов питания [3,4].

Анализируя данные о потреблении основных видов продуктов питания 
(таблица 2), можно увидеть четкую тенденцию увеличения среднедушевого 
потребления картофеля, овощей и хлебных продуктов, кроме потребления 
молока, мяса и яиц (снижение на 13,2%; 6,2% и 3,6%, соответственно) [6,7].
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Таблица 2 – Мониторинг данных о потреблении основных видов 
продуктов  питания в области на душу населения в год, кг

Продукты питания
Годы 2016г. к 

2012г., %2012 2013 2014 2015 2016
Картофель 110 110 111 110 111 100,9
Молоко и молочные 
продукты 236 240 230 210 205 86,8

Мясо и мясопро-
дукты 65 69 68 62 61 93,8

Овощи 101 100 101 115 117 115,8
Хлебные продукты 107 107 106 105 109 101,9
Яйца, шт 278 278 264 262 268 96,4

Прямую угрозу продовольственному обеспечению области форми-
рует не только сокращение продовольственного потенциала агропромыш-
ленного комплекса. Главная опасность продовольственной безопасности 
региона скрывается, на наш взгляд, непосредственно в социальном аспек-
те. Существенное разделение доходов разных групп населения обостря-
ет проблему экономической доступности продовольствия в Ульяновской 
области. Низкие реальные доходы населения, неудовлетворительное ка-
чество продукции делают для населения области продовольствие недо-
ступным в необходимом для нормального жизнеобеспечения объеме. 
Неполноценное питание считается причиной увеличения заболеваемости 
и ухудшения показателей здоровья населения, в особенности детей.

Для решения продовольственной безопасности Ульяновской об-
ласти и улучшения состояния окружающей среды обитания следует:

- научиться использовать все природные ресурсы региона с ми-
нимальным ущербом среде обитания, удовлетворяя население области 
всеми демографически обусловленными потребностями;

- пересмотреть и ужесточить на продукты питания все ГОСТы;
- разработка и реализация муниципальных проектов Ульяновской 

области по вопросам формирования сельскохозяйственного производ-
ства, пищевой и перерабатывающей индустрии, агропромышленной 
интеграции, а также торговли пищевыми продуктами;

- сохранение стабильного состояния продовольственного рынка 
Ульяновской области на основе формирования и использования област-
ных продовольственных фондов [8].
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Таким образом, характерной чертой является значительный уро-
вень воздействия социального аспекта на обеспечивание продоволь-
ственной безопасности региона. Отличительной особенностью Ульянов-
ской области считается то, что продовольственная безопасность нашего 
региона остаётся на среднем уровне. Следует увеличить производство и 
переработку собственных продуктов, что существенно повысит инвести-
ционную привлекательность и уровень жизни населения региона.
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