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В статье рассматриваются основные причины экономическо-

го кризиса в России и проблемы предприятий, связанные с нехваткой 
финансовых ресурсов.

Экономический кризис представляет собой особое состояние для 
рыночной экономики, которое зачастую имеет тенденцию появляться с 
определённой периодичностью. С точки зрения масштабов, экономи-
ческий кризис может затрагивать как экономику одного конкретного 
государства, так и представлять угрозу для мировой экономики, ког-
да экономическому кризису подвержены экономики многих крупных 
стран. Экономический кризис сопровождается резкой рецессией про-
изводства, которая влечёт за собой неизбежное банкротство многих 
компаний, падение валового национального продукта, чрезмерным 
ростом уровня безработицы, а зачастую и обесцениванием националь-
ной валюты.

Далее рассмотрим основные признаки, характерные для эконо-
мического кризиса: 

- спад производства;
- массовый рост безработицы;
- обесценивание национальной валюты;
- нарушение равновесия в финансовых сферах;
- несоблюдение баланса между спросом и предложениями в ры-

ночных отношениях;
- снижение платёжеспособности населения;
- спад ВВП;
- отток иностранного капитала;
- увеличение дефицита платёжного баланса;
- резкое и значительное падение цен в сырьевой отрасли.
Правительство было вынуждено кардинально пересмотреть по-

казатели бюджета на 2015-й, за первое полугодие отток капитала соста-
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вил $52,5 млрд, в конце периода предстоит выплатить еще $124 млрд. 
внешних займов. К сожалению, причины кризиса 2017 остаются теми 
же, что и в 2015-2016 гг:

 9 Экономические и политические санкции, отдаляющие страну от 
мировых финансовых рынков;

 9 Украинский кризис, в который вовлечена Россия;
 9 Продолжающееся падение промышленного производства что в 
больше мере  повлияло на автомобильную промышленность и 
металлургию;

 9 Снижение или стагнация покупательской способности населения;
 9 Начало биржевого кризиса в КНР, что является сильной угрозой 
привлечению займов и инвестиций из Китая.
Проведя анализ экономической обстановки в России, экономи-

стами был выделен ряд событий, который, в свою очередь, способству-
ет усугублению кризисной ситуации. В этот ряд экономисты включают: 
стремительный рост курса валют; факт того, что реальное положение 
инфляции давно вышло за рамки прогнозируемых значений; неста-
бильность биржевых индексов; рост стоимости бензина; подорожание 
продуктов питания; отзыв Центральным Банком банковских лицензий; 
утечка инвестиций из России; повышение цен на туризм и предметы 
первой необходимости; избавление от нефтяных активов; активная по-
литика государственных компаний по сокращению рабочих мест; рост 
безработицы; активное падение потребительского спроса.

Выделим главные причины возникновения финансово-экономи-
ческого кризиса в России. Ими послужили:

1. Санкции со стороны Евросоюза и США. Санкции получили ши-
рокую огласку среди населения, однако в средствах массовой инфор-
мации скептически относятся к влиянию санкций на экономику России. 
Но следует отметить, что санкции нанесли очень сильный удар по эко-
номике России и обеспечили активный отток иностранного капитала. 

2. Огромная зависимость Российской экономики от сырьевых ре-
сурсов. Не для кого не секрет, что Россия очень богата на природные 
блага. Поэтому, основной доход страна получала именно от реализации 
экспорта полезных ископаемых за рубеж. Но в настоящее время цены 
на нефть значительно упали, в связи с этим Российская экономика полу-
чает значительно меньший доход, в сравнении с прошлыми показате-
лями.

3. Снижение привлекательности для инвесторов. Так как рейтинг 
России значительно понизился в последние годы, страна стала менее 
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привлекательной для инвестиций. Это провоцирует Центральный Банк 
повысить процентную ставку. А Российский рубль, в свою очередь, бу-
дет продолжает снижаться.

По мнению Еремкина, все упирается в политику. Экономический 
кризис продолжит свое развитие в том случае, если будут введены до-
полнительные санкции. Возможно, страна будет почти полностью от-
резана от мира. Это, конечно, ничем хорошим не светит. Многое зави-
сит от того, какую дальнейшую политику выберет наше правительство 
[1].

Для того, чтобы для экономических кризисов не создавалось ус-
ловий и экономика страны была мощной, по нашему мнению, необхо-
димо увеличить рублевую массу так как их действительно недостаточно 
для такого огромного государства как  Россия. Президенту РФ необходи-
мо правильно распоряжаться средствами во благо страны. Чем больше 
он будет делать для блага страны, тем больше будет симпатии к нему со 
стороны российского населения. При реализации грамотного подхода к 
распоряжению государством деньгами, экономика страны будет более 
устойчивой. Но в данный момент такая проблема в государстве суще-
ствует и до сих пор и является одной из основных проблем появления 
экономических кризисов.

К тому же в России огромное количество социально не защищен-
ных людей, которым необходимо оказывать материальную помощь и 
поддержку, и различные социальные льготы были бы весьма полезны 
для них, но таких льгот в Российской Федерации используется не так 
уж много и многим приходится не жить а просто-напросто выживать 
так как цены в магазинах растут, на фоне падения заработной платы. 
В результате население не может позволить себе многих вещей. И от 
этого же страдает экономика: люди сократили объём покупок и теперь 
вынуждены покупать гораздо меньше, и, как следствие, предприятия 
не получают уже той максимальной прибыли, которую они могли полу-
чить, когда цены людям казались приемлемыми, в результате, многим 
предприятиям приходится терпеть убытки и закрываться.

Таким образом, подводя итог, можно отметить, что в достаточно 
сложной экономической ситуации, сложившейся в настоящее время в 
нашей стране, значительно увеличилось число предприятий, прибли-
жающихся к банкротству, в результате которого наступает полное или 
частичное прекращение деятельности. Во время кризиса в деятельно-
сти предприятия всегда возникают проблемы, которые связанны с не-
хваткой финансовых ресурсов.
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В целом можно сказать, что большинство аналитиков предвеща-
ют усугубление финансового положения в нашей стране в ближайшее 
время. Есть вероятность, что неблагоприятные перемены станут причи-
ной полного краха экономической системы, а также приведут к пере-
стройке всей государственной системы в целом. Однако не исключено, 
что на фоне остальных мировых событий Россия сможет встать на ноги 
и в итоге выбраться из затяжного кризисного состояния.
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