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Статья посвящена изучению истории появления, зарождения 

и развития в России такого вида спорта, как футбол. 

Время появления самого известного в наше время вида спорта в 
России точно не установлено. Известно лишь, что он возник много ве-
ков тому назад в деревнях Тверской и Новгородской губерний и назы-
вался «шалыгой» [1]. 

Современный футбол в нашей стране узнали лет сто назад в пор-
товых и промышленных городах. В этих местах его открыли русским 
моряки-англичане и иностранные специалисты. Первые русские фут-
больные команды появились в Одессе, Николаеве, Петербурге и Риге, а 
несколько позже и в Москве [2].

Игра понравилась, и в 1897 году при Петербургском кружке спор-
та была создана первая русская футбольная команда. Через год в этом 
же городе возникла еще одна команда – при еще одном кружке спор-
тсменов. А в сентябре 1898 г. между ними состоялся первый в России 
футбольный матч [1]. 

24 октября 1897 года встречались команды «Спорт» и «Василе-
островское сообщество футболистов», и именно «Василеостровское 
сообщество футболистов» дала истории российского футбола первую 
победу  со счётом 6:0.

Началом организованного футбола в России следует считать 15 
сентября 1901 г. «Именно в этот воскресный день в 2 часа дня на Гель-
сингфорской улице, рядом с домом № 3 во дворе «Невка» принимала 
«Викторию»  и в первом тайме смогла забить два безответных мяча. 
Во втором тайме отлично судивший игру Ричардсон еще дважды фик-
сировал взятие ворот, но уже хозяев поля. В 1907 г. футбол появился 
в Москве, где были созданы команды «Сокольнический клуб спорта», 
«Кружок футбола в Сокольниках», «Быково», «Унион», «Новогиреево» 
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и «Ореховский спортивный клуб» [1]. 27 сентября 1907 года прошел 
первый в истории матч сборных Петербурга и Москвы. В 1912 г. был соз-
дан Всероссийский футбольный союз (ВФС), который вступил в Между-
народную федерацию футбольных ассоциаций (ФИФА), существующую 
и сейчас.

В 1911 году Россией была предпринята первая попытка созда-
ния команды из представителей не только одного города. Повод ока-
зался серьезным – приезд сборной Англии (Олимпийских чемпионов 
того времени). «У нас она выступала под названием «English Wanders». 
Конечно, игра англичан ни в какое сравнение, ни шла с игрой русских. 
Естественно, счет был прогнозируем: 0: 11 в пользу сборной Англии [2].

 В 1924 году была создана сборная СССР. В этом же году она про-
вела два матча со сборной Турции и оба раза оказались неудачными.

Для клубных команд с начала 1936 года, активно разыгрывается 
Кубок СССР, а также проводятся чемпионаты. Победу в соревнованиях 
весной 1936 года, а также в 1937 и 1940 годах одерживает «Динамо», 
осенью 1936-го, в 1938 и 1939 годах – пальма первенства у «Спартака» 
[3]. 

В 1939 год - начало Второй мировой войны. Футбольная жизнь 
во многих странах Европы замирает. У нас в стране она продолжается  
вплоть до 22 мая 1941 года - дня нападения на СССР фашистской Гер-
мании. 

В 1956 году олимпийскими чемпионами впервые стали футболи-
сты советской России. Четыре года спустя они уже открыли список обла-
дателей Кубка Европы (1960 год). В составе сборной СССР того периода 
выступали вратари Лев Яшин, Борис Разинскийи Владимир Маслачен-
ко, защитники Николай Тищенко, Анатолий Башашкин, Михаил Огонь-
ков, Борис Кузнецов, Владимир Кесарев и др. Эта команда утвердила 
свой высочайший класс двумя победами над чемпионами мира - футбо-
листами ФРГ, над сборными Болгарии и Югославии, Польши и Австрии, 
Англии, Венгрии и Чехословакии [4].

Сборная СССР достаточно быстро встала на место  одной из самых 
сильных команд на планете. В 1966 году она была в четверке лучших ко-
манд планеты. В 1988 году наши футболисты вновь завоевали золотые 
медали на Олимпиаде. Эта награда стала последней для сборной СССР. 
Через несколько лет страна распалась, и в 1992 году образовался Рос-
сийский Футбольный Союз.  После образования этого Союза для нашего 
футбола наступил новый этап развития. В том же году состоялся первый 
тур Чемпионата России. В 1996-м сборная России была третьей в рей-
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тинге ФИФА. Этот показатель был лучшим в истории современного фут-
бола. Но со временем наша команда лишь опускалась в этом рейтинге. 

Несмотря на слабые общие результаты футбольной сборной, в 
современной истории есть позитивные моменты. Футбольные клубы 
«ЦСКА» и «Зенит» выигрывали международный турнир Кубок УЕФА. 
В 2005 году наша женская молодежная футбольная сборная выиграла 
Чемпионат Европы до 19 лет. В 2006 и 2013 годах юношеская сборная 
выиграла Чемпионат Европы. В 2008 году наша сборная стала третьей 
на Чемпионате Европы [5].
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