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В статье указывается ботанические названия высших расте-

ний, упоминаемых в славянских мифах.

Древние славяне поклонялись семи священным растениям: дуб, 
орешник, верба, хмель, омела, плакун-трава и пупавка. Они были   по-
средники между богами и людьми, на протяжении многих веков верно 
служили нашим предкам, находясь рядом с ними и в горе, и в радости. За 
травами в лес или поле можно было идти только под защитой оберега [1].

Дуб обыкновенный или летний, Quercus robur семейства Fagaceae 
(Буковые). У славян назывался «Перуново дерево» и отвечал за силу. 
Его не вырубали для пашни, использовали только для вырезания ста-
туй верховного бога. В нетронутых священных рощах, под тенью самого 
большого дуба вершились суды, давались клятвы, приносились жерт-
вы, устраивались праздники и т.д. 

Орешник или лещина обыкновенная, Corylus avellana семейства 
Corylaceae. Орешник считался младшим братом дуба и деревом достат-
ка и благополучия. Наши предки прятались от грозы под орешник, а по-
сле окончания грозы прихватывали с собой его веточки, чтобы защитить 
от молнии свои жилища. Археологи утверждают, что орехов хватало не 
только живым, но и усопшим - в захоронениях славян находили много 
погребенных вместе с покойниками плодов орешника [1,2].

Верба красная или ива остролистная Salix acutifolia, семейство 
Salicaceae. Верба - символ плодородия, символ непрерывности и постоян-
ства жизни. Отломил ветку, воткнул в землю, глядь - уже дерево растет. Гиб-
кая, стройная верба (ивушка) считалась, поэтому еще и символом женствен-
ности, в противовес дубу. Это дерево славянского бога солнца Ярилы, его 
невеста. Вербу наряжают, украшая цветами именно в ночь на Ивана Купалу.

Хмель вьющийся, Humulus lupulus, семейство Cannabaceae.  В ми-
фологии, Хмель бог-покровитель праздничных трапез и братчин, бог 
пчеловодов и медоваров. Муж дочери Даждьбога, Сурицы - богини ра-
дости и света, он достойно влился в пантеон славянских богов. Не стоит 
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забывать, что хмель - растение ядовитое, а бог Хмель - божество ковар-
ное. И с тем, и с другим шутить не стоит.

Символ здоровья и молодости, вечнозеленая омела, Viscum 
album семейства Loranthaceae (Ремнецветные). Это растение-паразит с 
корнями-присосками. Она растет на липах, каштанах, тополях, березах 
и прочих деревьях, в том числе и на дубах. А все, что растет на дубе, 
для язычника священно. Наши предки считали, что омела появляется 
на ветках деревьев от молнии, когда Перун хочет не наказать, а награ-
дить. Поэтому, чтобы стать неуязвимым, перед сражением надо пить 
напиток из омелы и привязывать ее ветки к груди. И лучше всего, чтобы 
она была срезана с дуба. Хотя омела действительно обладает  многими 
лечебными свойствами, современные специалисты не рекомендуют 
использовать ее при самолечении, поскольку растение ядовито [3].

Плакун-трава или Дербенник иволистный, Lythrum salicaria, семей-
ство Luthraceae. Это высокое, стройное, красивое растение, с листьями, 
похожими на листья ивы. Растет по берегам рек и водоемов на светлых, 
солнечных местах. На нем есть устьица, которые выделяют избыток воды 
при повышенной влажности, по этому признаку растение получило своё 
название.  Это свойство растения стало причиной его обожествления. 

И в завершение, пупавка русская Anthemis ruthenica семейство 
Asteraceae. Ее маленькие скромные цветы с желтой трубчатой серединой и 
белыми лепестками воспринимались нашими предками как земные звезды. 
Пупавка - пупавка римская - романова трава - романа - ромашка. Постепен-
но название цветка изменялось. К ХVIII веку, когда пупавки стали называться 
ромашками, с язычеством как с главной религией на Руси было покончено. 
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In the article the botanical names of the higher plants mentioned in the 

Slavic myths are indicated.


