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Работа посвящена поиску оптимальной питательной основы 
для конструирования питательной среды накопления, с максималь-
ным выходом  клеток при культивировании листерий.

Изучение питательных основ проводилось с целью подбора опти-
мальной основы сред для культивирования листерий. 

При конструировании питательной среды для листерий следует 
учитывать все факторы, которые, так или иначе, оказывают влияние на 
рост и размножение микроорганизмов[1-11]. Разнообразие в питатель-
ных потребностях и физико-химических условиях роста у различных ви-
дов микроорганизмов исключает возможность создания универсаль-
ной питательной среды. 

Поэтому в каждом конкретном случае необходим выбор оптималь-
ного состава питательной среды, удовлетворяющей физиологическим 
потребностям изучаемого микроорганизма. Важную роль при этом игра-
ет подбор наиболее  полного набора необходимых питательных веществ.

Коммерческие питательные среды, изготовленные на остове бел-
ковых гидролизатов с добавлением ростостимулирующих факторов, 
должны обеспечивать оптимальные условия для удовлетворения физи-
ологических потребностей микроорганизмов, что позволяет сохранять 
в процессе культивирования стабильность и морфологических, культу-
ральных и биохимических свойств.

В серию опытов был включен сухой питательный бульон (БТН) на 
остове гидролизата  фермативного и пептона, сухой питательный бу-
льон (ГРМ) на основе гидролизата рыбной муки, цистин-триптонный 
агар (ЦТА) на основе гидролизата казеина.  

Нами были приготовлены  образцы сред. Первый вариант среды:  
агар бактериологический – 3гр.; БТН-бульон – 4,35 гр. Второй вариант 
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среды: агар бактериологический - 3 гр.; ГРМ-бульон – 3 гр. Третий ва-
риант среды: агар бактериологический – 3гр.; Цистин-триптонный агар 
– 4,3 гр.

Произведены посевы «газоном» 1 мл. 24-х часовой культуры 
Listeria monocytogenes 56 на чашки Петри, с разными средами чашки  
инкубировались при 37°С  18-24 часа. Обильный рост присутствовал во 
всех трех чашках, затем  производим смывы бактериальной массы с ча-
шек Петри, производим десятикратные разведения. Затем из каждого 
разведения  вливали по 20 мкл содержимого в 3-х повторах на МПА, 
далее инкубировали при 37°С, продолжительностью 18-24 часа. Резуль-
таты в таблице 1.

Таблица 1 - Результаты подбора питательной основы для 
культивирования листерий

Наиме-
нование 

основ
-1 -2 -3 -4 -5 -6 -7 -8 -9 -10

№1- БТН н н н н н н 26 19  -  -

№2- ГРМ н н н н н н н 171  -  -

№3- ЦТА н н н н н н 46  -  -   -
«-» - отсутствие колоний 
«н» - невозможно произвести подсчет колоний 

Рисунок 1  - Listeria 
monocytogenes 56 на 
среде (ГРМ) 10 -7,10-8 

разведение  

Рисунок 2 - Listeria 
monocytogenes 56 на 
среде (БТН) 10 -7,10-8 

разведение

Рисунок 3 - Listeria 
monocytogenes 56 на 
среде(ЦТА) 10 -7,10-8 

разведение
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Подсчет количества колоний в разведениях осуществлялись с по-
мощью среднего арифметического значения. Сумму количества коло-
ний с 3-х капель (по 20 мкл) делим на количество капель. 

Таким образом, в среде с добавлением сухого питательного бу-
льона (БТН) на остове гидролизата  фермативного и пептона, у нас полу-
чилось 9,5 х 1010 клеток в 1 мл.; в среде с добавлением сухого питатель-
ного бульона (ГРМ) на основе гидролизата рыбной муки, получилось 
8,5 х 1011 клеток в 1 мл.; в среде с добавление цистин-триптонный агар 
(ЦТА) на основе гидролизата казеина получилось  2,3 х 1010 клеток в 1 
мл.

Таким образом, нами изучены три коммерческих препарата - су-
хой питательный бульон (БТН), сухой питательный бульон (ГРМ) и ци-
стин-триптонный агар в качестве альтернативных питательных основ 
при разработке сред для обогащения, накопления и идентификации 
листерий. 

Как видно из таблицы 1 и подсчета среднего арифметического 
значения наиболее интенсивный рост наблюдался в образце №2, с су-
хим питательным бульоном (ГРМ) на основе гидролизата рыбной муки.
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