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Работа посвящена поиску оптимальной концентрации угле-
вода для стимуляции роста листерий, которая способствовали бы 
максимальному накоплению микробных клеток в субстрате.

На физиологические свойства листерий, как и у большинства бакте-
рий, оказывает влияние состав питательной среды. При недостатке источ-
ников углевода происходит истощение питательных энергетических свойств 
среды, что приводит к физиологическим и генетическим изменениям. 

После изучения литературных источников в качестве углеводного 
компонента ними выбрана глюкоза, как наиболее полноценный источ-
ник энергии в питательны средах [1-11]. Известно, что глюкоза благо-
приятно влияет на растущие клетки листерий, что способствует усиле-
нию ростовых свойств среды.

Нами были приготовлены образцы питательного бульона, в кото-
ром концентрация глюкозы варьировало  от 1% до 2,0%. Первый вари-
ант среды: агар бактериальный – 4,0 гр.; ГРМ-бульон – 4,0 гр.; D-Глюкоза 
- 2,0 гр. Второй вариант среды: агар бактериальный – 4,0 гр.; ГРМ-бульон 
– 4,0 гр.; D-Глюкоза- 3,0 гр. Третий вариант среды: агар бактериальный – 
4,0 гр.; ГРМ-бульон – 4,0 гр.; D-Глюкоза- 4,0 гр.

Образцы подвергались стерилизации в течении 20 минут при 0,5 
атм.  Далее, произведены посевы «газоном» 1 мл. 24-х часовой культу-
ры Listeria monocytogenes 56 на чашки Петри, чашки  инкубировались 
при 37°С  18-24 часа. Рост присутствовал во всех трех чашках, наиболее 
обильный рост наблюдался в чашке в которой был питательный бульон 
с концентрацией 2,0 % глюкозы.  После произвели смывы бактериаль-
ной массы с чашек Петри, делали последовательные десятикратные 
разведения. Затем из каждого разведения  вливали по 20 мкл содержи-
мого в 3-х повторах на МПА, далее инкубировали при 37°С, продолжи-
тельностью 18-24 часа. Полученные результаты в таблице 1.
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Таблица 1 - Результаты концентрации углеводов для 
культивирования листерий

Содержимое  
глюкозы в 

образцах (%)
-1 -2 -3 -4 -5 -6 -7 -8 -9 -10

№1- 1 н н н н н н 7,6 2 11,6  -
№2- 1,5 н н н н н н 1026 72  -  -
№3- 2 н н н н н н н н н 78

«-» - отсутствие колоний 
«н» - невозможно произвести подсчет колоний 

Рисунок 1 - Listeria 
monocytogenes 56 на 
среде с добавлением 
2 % глюкозы, 10 -7,10-8 

разведение 

Рисунок 2 Listeria 
monocytogenes 56 на 
среде с добавлением 
2 % глюкозы, 10 -4,10-5,  

10-6  разведение

Рисунок 3- Listeria 
monocytogenes 56 на 
среде с добавлением  
1 % глюкозы, 10 -7,10-8 

разведение

Подсчет количества колоний в разведениях осуществлялись с по-
мощью среднего арифметического значения. Сумму количества коло-
ний с 3-х капель (по 20 мкл) делили на количество капель. 

Таким образом, в среде с добавлением 1 г/л глюкозы у нас полу-
чилось 5,8 х 1011  клеток в 1 мл.; в среде с добавлением 1,5 г/л глюкозы 
получилось 3,6 х 1011 клеток в 1 мл. ; в среде с добавление 2 г/л глюкозы 
получилось 3,9 х 1013 клеток в 1 мл. 

Как видно из таблицы 1 и подсчета среднего арифметического 
значения наиболее интенсивный рост наблюдался в образце №3, в ко-
тором концентрация глюкозы составляла 2%.
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