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Работа посвящена определению оптимальных температур-
ных условий для культивирования бактерий рода Listeria, способ-
ствующих наибольшему выходу бактериальной массы при мини-
мальных временных затратах.

Род Listeria являются грамположительными, не спорообразующи-
ми, палочковидными бактериями. Листериям свойственна значитель-
ная полиморфность, которая обнаруживается в зависимости от условий 
культивирования [1-6]. Листерии способны принимать кокковидную или 
овоидные формы. Листерии способны размножаться в широком диапа-
зоне температуры, оптимальным температурным режимом для роста и 
сохранении основных биологических свойств листерий является 37°С.

Для определенных видов работ необходима бактериальная масса, 
а в случае с листериями это вызывает определенные трудности [7-12].

Листерии относятся к числу микроорганизмов, культивирование 
которых представляет определенные трудности.

Изучение оптимальных условий для роста и размножения листе-
рий, в сочетании с оптимальными концентрациям элементов питания, 
дает возможность получить сбалансированный вариант среды, что важ-
но для сред накопления и обогащения. 

Для изучения оптимальных температурных условий роста культур 
листерий, произвели посев штамма Listeria monocytogenes 56, на мя-
сопептонный агар. Чашки инкубировались при температуре; 4°С, 22°С; 
37°С.

По истечении 24 часа было установлено, что более обильный рост 
культуры наблюдался при ингибировании при 37°С, умеренный рост от-
мечен на чашке инкубированной при 22°С, при температурном режиме 
4°С рост листерий отсутствовал в течении 5- суток. 
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Рисунок 1 - L. 
monocytogenes 

56 после  24 часа 
инкубированной 

при 4° С

Рисунок 2 - L.  
monocytogenes 

56 после  24 часа 
инкубированной 

при 22°С

 Рисунок 3 - L.  
monocytogenes 56 

после  24 часа,
инкубированной 

при 37°С

Таким образом, температурный режим 37°С является оптималь-
ным для культивирования листерий. 
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