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Цель: охарактеризовать региональные биологические ресурсы, их виды и значение. 
Биологические ресурсы России представляют собой совокупность представителей животного и рас-

тительного мира, распространенных в ареалах своего обитания по всей территории Российской Федерации 
[1]. Принимая во внимание большую протяженность границ Российской Федерации, можно наблюдать зна-
чительное многообразие растительных и животных комплексов и видов: животные, населяющие арктиче-
скую тундру, а также растительная поверхность этой природной зоны России, крайне отличаются от флоры 
и фауны российских субтропиков [2 - 4]. 

Всего в России существует девять природных зон, в каждой из которых преобладают свои уникаль-
ные представители животного мира и могут беспрепятственно и обильно произрастать определенные виды 
растений. Во всей совокупности биологические ресурсы создают биомассу и облик нашей страны [4 - 6]. 

К биологическим ресурсам относятся: 
1) земельные ресурсы – Россия обладает самыми большими в мире земельными ресурсами, ее 

территория составляет 17 миллионов квадратных километров, однако сельскохозяйственные земли 
(пашни, сенокосы, пастбища) составляют из них только 13%; 

2) растительные ресурсы – на территории России различают тундровую (арктическую, мхово-
лишайниковую, южную, кустарниковую), степную, пустынную растительность, растительность уме-
ренного пояса; 

3) лесные ресурсы – по запасам лесных ресурсов Россия находится на первом месте в мире, 
леса занимают 40% территории России; 

4) ресурсы животного мира – пушные звери (соболь, белка, ондатра, лисица, песец), пресновод-
ные и морские рыбы: карп, судак, щука, налим, окунь, ерш, осетровые и лососевые рыбы [1,5,7,8]. 

Роль биологических ресурсов в существовании нашей планеты трудно переоценить. Биоре-
сурсы формируют почвенный слой; обогащают кислородом атмосферу; участвуют в газообмене между 
живыми существами; защищают почвенный слой от вымывания и эрозии; являются источником пищи 
для человека; служат пищей для других живых организмов; сохраняют чистоту водных ресурсов плане-
ты; используются в разнообразных промышленных областях [1 - 5]. 

Флора Ульяновской области насчитывает 1442 вида высших сосудистых растений. В послед-

ние годы список флоры пополнился несколькими видами заносных растений (череда лучистая, чере-

да облиственная, подсолнечник сероватый), а также вновь обнаруженными в естественных расти-

тельных сообществах: ковыль Коржинского, ферулла Каспийская, шиверкия подольская, черемуха 

донская и Гмелина, овсяница листовая. 26 видов растений и 3 вида грибов (грифола курчавая, рога-

тик пестиковый, ежевик коралловидный) занесены в Красную книгу России. На территории Ульянов-

ской области также встречается 70 видов млекопитающих, 8 видов пресмыкающихся, 10 - земновод-

ных, зарегистрировано пребывание 274 видов птиц, многочисленны водоплавающие и болотно-

береговые птицы. Богат видовой состав насекомых. Только пчел зарегистрировано более 300 видов, 

бабочек - около 2000 видов, жѐсткокрылых (жуков) около 3000 видов. Общий видовой состав фауны 

доходит до 20 000 видов. В список охотничьих видов животных, обитающих на территории области, 

входит 31 вид млекопитающих (в том числе лось, кабан, косуля, белка, заяц) и 41 вид птиц. Из объек-

тов животного мира, занесенных в Красную книгу России, в области встречается: отряд стрекозы - 2 

вида, жѐсткокрылых 8 видов, перепончатокрылых - 5, чешуекрылых - 2, птиц - 32, млекопитающих - 

2. Сурок байбак - самый многочисленный вид в области занесенный в Красную книгу России. Рыбо-

хозяйственный фонд области составляют реки: Волга, Сура, Свияга, Куйбышевское водохранилище 

(площадь - 6448 км2). Основные промысловые виды рыб: лещ, судак, щука, сазан, чехонь, синец, гу-

стера, плотва, окунь. Из других рыб в уловах часто встречаются белоглазка, жерех, язь [1, 6 - 8]. 

Безусловно, видовое разнообразие флоры и фауны было бы богаче, если бы экологическая си-

туация в Ульяновской области не приближалась бы к кризисной [9 - 10]. Наиболее отчетливо загряз-

нение окружающей среды прослеживается в последние десятилетия [11 - 14]. 

Заключение. 

Проблемы сохранения природных ресурсов возможно решить лишь на основе объективных между-

народных договоренностей. Конечная цель сохранения природных ресурсов состоит в обеспечении 

благоприятных условий жизни для настоящего и последующих поколений людей, для развития 

народного хозяйства, промышленности и науки. В настоящее время в Ульяновской области создана 

серьѐзная и авторитетная экспертная площадка не только российского, но и международного уровня 

для обсуждения и выработки необходимых рекомендаций по проблемам экологии и устойчивого раз-

вития регионов. 
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