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Работа посвящена изучению последствий влияния антропогенных факторов на организм ма-

тери и ребенка. 
 
Используя природные ресурсы, человечество нацелено на получение выгоды. Однако не стоит 

забывать, что угнетение природных биоценозов и уничтожение природы не проходит бесследно. По 
последним данным, на данный момент насчитывается более семи тысяч различных форм болезней, 
причем большая часть из них является следствием плохого экологического окружения [1, 2, 3, 4, 
5…10]. Отрицательные антропогенные факторы способствуют снижению здоровья и устойчивости 
человека к другим инфекциям, росту патологии и появлению новых форм болезней [11…15]. 

Цель работы изучить закономерности влияния техногенных факторов на организм матери и 
потомства. 

Наиболее частыми являются острые кишечные инфекции, болезни органов дыхания и сердеч-
но - сосудистой системы. Данный вид заболеваний может поражать выборочную часть популяции, 
задевая одних ее членов и не касаясь других, живущих и работающих рядом (таблица 1). 

 
Таблица 1 – Влияние на здоровье человека промышленных факторов 

Фактор Заболевание Число случаев в 
год 

Микробное загрязнение воды и продуктов 
питания 

Острые кишечные инфекции 400 тыс./год 

Загрязнение воздуха взвешенными частицами 
и диоксидом азота 

Заболевания органов дыхания До 370 тыс./год 

Загрязнение воздуха свинцом Нервно-психические нарушения у 
детей 

До 400 тыс./год 

Радон Рак легких До 9 тыс./год 
Химическое загрязнение воды и продуктов 
питания 

Болезни органов дыхания и сердеч-
но - сосудистой системы 

До 40 тыс./год 

Аварии в промышленности Смертельные исходы 0,4/год 

Биоэкология_________________________________________________________ 

На протяжении всего времени беременности, женщина обязана следить как за своим здоро-

вьем, так и здоровьем малыша. Речь идет об условиях внешней среды. В городском воздухе очень 

высокая концентрация выхлопных газов, а также повышен фоновый шум. На женщину может повли-

ять также и стрессовый фактор, физическая и моральная усталость из-за условий городского климата. 

Все вышеперечисленные последствия проживания в условиях города, могут привести к ухудшению 

состояния не только матери, но и ребенка (рис. 1). 

 

 
Рис. 1 – Структура нарушений репродуктивного здоровья человека 

 

В первые 14…60 дней начала беременности, организм матери наиболее чувствителен к влия-

нию различного рода токсинов. Происходит формирование внутренних органов и головного мозга.  
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Женщин, работающих на различных заводах или химических предприятиях, нужно перевести 

в безопасный цех или отделение. Долгое нахождение беременной женщины в помещении, где были 

использованы полимерные материалы, способно привести к головокружению, возникновению голов-

ной боли или повышенной утомляемости. Что касается рациона, беременным следует с особой осто-

рожностью выбирать продукты питания. Наиболее опасными, для развития плода и нахождения ма-

теринского организма в этот период являются городские условия. Первая опасность, с которой встре-

чаются не только беременная женщина, но и все человечество в целом - это выхлопные газы. С тече-

нием времени, в организме происходит накопление тяжелых металлов, что в свою очередь, может 

отрицательно сказаться как на материнском организме, так и на развитии самого плода.  

Огромную опасность для матери и плода представляет ионизирующая радиация. Даже при 

однократном поступлении радиоактивных веществ в малых дозах, они способны задержаться в мате-

ринском организме и вызывать облучение плода на протяжении всего эмбрионального развития.  

Облучение в плодовом периоде в ряде случаев может сопровождаться задержкой физического 

развития, тератогенным действием, плацентарной недостаточностью, увеличением риска развития 

опухолевых заболеваний. 

Заключение: Влияние техногенных факторов негативно отражается на развитии плода и ма-
теринского организма. Плохая экология, употребление загрязненной воды, действие выхлопных га-
зов, стрессовый фактор приводят к отклонениям в период развития зародыша, к выкидышу.  
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Активное участие в научных опытах на производстве позволяет во время обучения специали-

ста способствовать развитию у него творческого мышления, формированию практических умений и 

навыков, стимулированию концентрации внимания и повышению интереса к знаниям. 

 

Введение. Адреналин выделяется мозговой частью надпочечных желез. Он вызывает дей-

ствие, подобное эффекту от возбуждения симпатических нервов почти во всех органах (исключение в 

этом отношении представляют лишь потовые железы и предстательная железа). Он вызывает, напри-

мер, учащение и усиление сердечной деятельности, сужение сосудов, торможение движений кишеч-

ника, расширение зрачка глаза, концентрацию пигмента в меланофорах кожи низших позвоночных 

животных, повышение уровня сахара в крови. 

Цель работы  отработать методику изучения действия адреналина на зрачок изолированного 

глаза лягушки.  

Основная часть. Работу выполняли согласно классической методике на лягушках. У жи-

вотных проводят осмотр глаз и устанавливают величину их зрачка. Затем на слизистую оболочку 

одного глаза пипеткой наносят 2-3 капли раствора адреналина 1: 1000. Через некоторое время 

вновь осматривают глаза и сравнивают диаметр зрачков, расширение которых наступает в резуль-

тате влияния на них адреналина.  

Эта реакция объясняется тем, что в радужной оболочке, окаймляющей зрачок, имеются два рода 

гладких мышц: кольцевые и радиальные. Зрачок суживается благодаря действию кольцевых мышц и рас-

ширяется вследствие сокращения радиальных. Радиальные мышцы иннервируются симпатическими не-

рвами. Поэтому под действием адреналина, диффундирующего в глаз, происходит расширение зрачка.  

Отработка методики показала, что опыт воспроизводится как описано в классической методи 


