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Работа посвящена разработке методики комплексной оценки 
качества жизни населения региона. В результате исследования вы-
делены группы районов по уровню качества жизни, выполнена оцен-
ка качества жизни населения муниципальных образований.

В последнее время в России в целях определения перспектив и 
стратегии развития государства происходит осознание значимости про-
блемы качества жизни. Комплексная оценка качества жизни муници-
пальных образований является не только аналитической основой для 
обоснования приоритетов социально-экономического развития, но и 
служит методической основой оценки результатов осуществляемых ме-
роприятий в рамках программ развития территорий. 

Комплексный подход предполагает выделение двух типов инди-
каторов качества жизни: объективный, субъективный. 

Объективные методики измерения качества жизни, представле-
ны комбинацией различных статистических показателей. Для объектив-
ной оценки качества жизни сельского населения районов Ивановской 
области, применяется методика расчета интегрального индекса каче-
ства жизни населения муниципальных районов. [2]

Субъективные индикаторы строятся на субъективных оценках. 
В результате исследования был проведен социально-экономический 
опрос различных групп населения Ивановской области. Основой иссле-
дования послужил опрос респондентов, который проводился методом 
анкетирования. 

Для математического обоснования проведенного опроса рассчи-
тывался суммарный показатель удовлетворенности. 
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По своей природе качество жизни - это объективно-субъективная 
характеристика условий существования человека, которая зависит от 
развития потребностей самого человека и его субъективных представ-
лений и оценок своей жизни. Комплексный подход предполагает, что 
объективные и субъективные показатели рассматриваются как равно-
значные.[1] 

Комплексная оценка качества жизни определялась объединени-
ем частных индексов интегрального показателя и индекса удовлетво-
ренности.

На основании итогов частных индексов по каждой оценке при-
сваиваются окончательные баллы, соответствующие номеру уровня 
качества жизни. Так, 1 балл - характеризует районы с низким уровнем 
качества жизни, 2 балла – со средним уровнем, 3 балла - с высоким 
уровнем. Построение комплексной типологии проводилось путем объ-
единения средних баллов всех частных типологий по каждому району. 
Итоговый балл рассчитывают как среднюю арифметическую от баллов 
по частным типологиям. 

Итоговый балл, дает возможность определить интегральный тип 
района. Были выделены три типа районов, отличающихся по уровню ка-
чества жизни сельского населения Ивановской области.

Анализируя территориальную дифференциацию районов по ка-
честву жизни, следует подчеркнуть, что большая часть сельского на-
селения районов Ивановской области низкий уровень качества жизни 
(71,4 % от общего количества районов). 

Комплексная оценка муниципальных образований Ивановской 
области по качеству жизни сельского населения позволяет выявить про-
блемные территории и определить резервы, используя которые мож-
но повысить устойчивость их развития. Зная уровень показателей ком-
плексной оценки качества жизни, муниципальные и областные органы 
власти могут выстраивать стратегию управления сельскими территори-
ями и разрабатывать конкретные программы. Для территорий с разным 
уровнем качества жизни должны применяться дифференцированные 
меры поддержки со стороны региональных властей.
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The work is devoted to the development of methods for the integrated 

assessment of the quality of life of the population of the region. As a result 
of the study, groups of rayons were identified according to the quality of life 
level, and the quality of life of the population of municipalities was assessed.


