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В статье поясняются особенности выведения мочи у живот-
ных и птиц.

В результате жизнедеятельности организма образуются конечные 
и промежуточные продукты обмена, которые не используются клетка-
ми и являются для них даже вредными. Органы, выводящие из организ-
ма конечные продукты обмена и чужеродные вещества, и механизмы 
регуляции их деятельности образуют систему выделения. Основную 
роль в выведении из организма конечных продуктов обмена и чуже-
родных веществ выполняют почки с мочевыводящими путями.

Почки работают непрерывно, а моча из организма выводится пе-
риодически - по мере наполнения мочевого пузыря. Моча собирается 
в почечных лоханках и оттуда по мочеточникам переводится в мочевой 
пузырь. Моча по мочеточникам передвигается благодаря перистальти-
ческим сокращениям его стенок со скоростью 2...3 см/с, длина интер-
вала перистальтических волн зависит от величины диуреза. Мочевой 
пузырь является полым органом. Двигательными нервами мочевого пу-
зыря являются парасимпатический и симпатический. При возбуждении 
парасимпатического нерва отмечают сокращение гладкой мускулатуры 
пузыря и расслабление сфинктера. Раздражение симпатического нерва 
сопровождается расслаблением гладкой мускулатуры и сокращением 
его сфинктера. Мочеиспускание представляет собой сложный физио-
логический процесс, выражающийся в согласованной деятельности 
мышц стенки мочевого пузыря, внутреннего и наружного сфинктеров 
мочеиспускательного канала и мышц брюшного пресса, аппарата мо-
чеиспускания. Центры рефлексов, непосредственно обусловливающие 
сокращение гладких мышц пузыря и расслабление его сфинктера, рас-
положены в сакральных сегментах спинного мозга. Рефлекторные ре-
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акции скелетных мышц, принимающих участие в акте мочеиспускания, 
осуществляются под контролем центров продолговатого мозга. Спи-
нальные и бурбальные центры мочеиспускания подчинены импульсам, 
идущим от коры мозга, которая получает сигналы о степени наполне-
ния пузыря от рецепторов, заложенных в его стенках.

Частота мочеиспускания у животных составляет: крупный рогатый 
скот 6-10 раз, лошади 4...8 раз, козы и свиньи 2...3 раза в сутки. За сут-
ки выделяется определенное, характерное для каждого вида животных 
количество мочи: у лошади 5-10 л, у быка 6-20 л, у овцы 0,5 л, у свиньи 
2-5 л, у собаки 0,5-2 л, у кошки 0,05-0,2 л, у кролика 0,04-0,1 л. 

Количество определяемой мочи зависит от количества поступаю-
щей воды и солей, а также от потери воды путем испарения с поверх-
ности тела и дыхательных путей. У птиц мочевого пузыря нет и моче-
точники открываются непосредственно в клоаку, где моча смешивается 
с калом и выводится из организма в виде полужидкой хлопьевидной 
массы. В моче у птиц много мочевой кислоты в свободном состоянии. 
Через легкие из организма выводятся диоксид углерода, вода и некото-
рые летучие вещества. Некоторые конечные продукты обмена и соли 
выделяются пищеварительными железами. Кожа, ее потовые железы 
выделяют воду, соль, мочевину, мочевую кислоту, минеральные веще-
ства. До некоторой степени потовые железы замещают почки. 

Таким образом, почки являются главными, но не единственными 
органами выделения. При заболевании почек количество пота может 
быть увеличено вдвое или втрое.
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The article is devoted to the study of the mechanisms of urinary excre-

tion.


