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В данной статье поднята проблема безопасности продоволь-
ствия, приведены результаты исследования популярной сельскохо-
зяйственной культуры, описана проверка образца на наличие источ-
ников радиоактивного загрязнения и установлено, что картофель, 
реализуемый в торговой сети «Магнит» безопасен.

Важно знать насколько продукты, которые мы употребляем в 
пищу, безопасны для здоровья. Картофель известен всему миру и побы-
вал на столе каждой семьи [1-8]. Для определения загрязнения нукли-
дами были проведены тесты на поиск в образцах картофеля Cs-137 и Sr-
90. Исследовательская работа проводилась на базе отдела радиологии, 
паразитологии и болезней рыб ОГБУ «Симбирский референтный центр 
ветеринарии и безопасности продовольствия» г. Ульяновск. В качестве 
средства измерения альфа-, бета- и гамма- излучений был использован 
спектрометр-радиометр МКГБ-01 «РАДЭК».

Тест - объектом в данном исследовании был выбран картофель, 
купленный в розничном магазине сети «Магнит». Анализ образца про-
водился с требованиями, установленным государственным стандартом 
(ГОСТ 32164-2013).

Для установки продукта на загрязнение гамма - нуклидами был 
проведен анализ на наличие в образце Cs-137 , а для установления 
бета- излучения проведен анализ на наличие в образце Sr-90 (табл.1). 
Результат указывает на то, что удельная активность образца находится в 
пределах допустимых значений. Удельная активность Cs-137 в образце 
ниже ПДК в 17,96 раз, а Sr-90 в 10,32 раза.

В результате проведенной работы по исследованию на предмет 
радиологического загрязнения было установлено, что образец является 
полностью безопасным для употребления в пищу.
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Таблица 1 - Результаты исследований для пробы картофеля 

Нуклид НД на методы 
испытаний

Удельная 
активность, Бк/кг

Нормы по НД, 
Бк/кг

Cs-137 ГОСТ 32161 - 
2013 6,682 120

Sr-90 ГОСТ 32163 - 
2013 3,876 40
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бин, В.В. Ахметова, С.В. Дежаткина // Инновационные технологии в 
высшем профессиональном образовании. Материалы научно-мето-
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RADIOLOGICAL RESEARCH OF POTATOES GROWN IN 
ULYANOVSK REGION
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This article raises the problem of food safety, presents the results of 

a study of popular agricultural crops, describes a sample check for the pres-
ence of sources of radioactive contamination, and found that potatoes sold 
in the Magnit trade network are safe.


