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В статье дан анализ современного состояния почв России. 
Рассмотрены причины снижения плодородия почвы. 

Россия является обеспеченной земельными ресурсами страной. 
Однако она имеет небольшое количество земельных угодий, благопри-
ятных для жизни и хозяйственной деятельности. Сельскохозяйственные 
угодья составляют лишь 32,7% от площади России [1; 2; 3].

Россия обладает многообразием различных видов почв, это вы-
звано в первую очередь широкой зональностью страны. На ее тер-
ритории  располагаются серые и бурые лесные, тундровые, глеевые, 
черноземы, подзолистые, бурые почвы полупустынь. Субтропическим 
регионам присущи красноземы и желтоземы [1; 2; 3].

Необходимо отметить, что состояние сельскохозяйственных уго-
дий далеко не удовлетворительное. Из них 82,5 млн. га пашни, подвер-
жены эрозии и дефляции, переувлажнено и заболочено – 26, закислено 
– 73, засолено и осолонцовано – 40, техногенно загрязнено – 62 [1; 2; 3].

Эрозионные процессы относятся к числу наиболее активных фак-
торов истощения почвенного покрова. В настоящее время  процессы 
смыва почв значительно активизировались. Это обусловлено в первую 
очередь интенсификацией земледелия при неадекватной противоэро-
зионной защите почв [2].

Кроме того, ресурсы сельскохозяйственных угодий убывают  за 
счет отчуждения под строительство городов и поселков, горнодобываю-
щих и других промышленных предприятий, прокладки коммуникаций. 
Почвы, вековое богатство России, буквально «горят у нас под ногами»  
[1; 2; 3].

Интенсивное развитие земледелия, многолетнее отчуждение 
большого количества питательных веществ с урожаем, приводит к сни-
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жению их плодородия. Одной из основных причин  деградации явля-
ется нарушение агротехники, что приводит к снижению содержания 
гумуса, изменению физических и физико-механических свойств. Необ-
ходимо отметить, что различными агротехническими приемами можно 
изменять состав и содержание органического вещества [3; 4; 5].

По данным Гаевой Э. А. (2010), агрофизические свойства почв за-
метно изменяются под воздействием сельскохозяйственных орудий. 
Это отражается на процессах гумификации и минерализации органи-
ческого вещества. За весь исторический период человечество потеряло 
около 2 млрд. га плодородных земель.  Глобальный процесс деграда-
ции и разрушения почвенного покрова получил название «тихий кризис 
планеты» [4; 5; 6].

Одним из факторов ухудшения состояния почвенного покрова 
является накопление тяжелых металлов, которое обусловлено отчасти 
агрогенными факторами. Необходимо отметить, что средние значения 
показателей содержания ТМ в целом по почвам России не превышают 
ПДК [7].

Таким образом, состояние сельскохозяйственных угодий ухудша-
ется, что может привести к необратимым последствиям. Одним из ус-
ловий их восстановления и сохранения является разработка экологиче-
ски безопасных систем земледелия. При этом необходим комплексный 
подход, предусматривающий не только технологические приемы, но и 
меры экономической поддержки.  
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The article analyzes the current state of Russian soils. Considered rea-

sons for the decline in soil fertility.


