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В данной статье рассматриваются особо охраняемые при-
родные территории республики Таджикистан. Представлено их 
описание и характеристика.

Территория Таджикистана с ее разнообразием вертикальных при-
родно-растительных ландшафтов характеризуется богатым и своео-
бразным растительным покровом, который представлен 9. 711 видом и 
20 типами растительности. Около 850 видов цветковых растений произ-
растают только на территории республики и являются бесценным при-
родным фондом страны. 

По состоянию на 1 мая 2016 года к особо охраняемым природным 
территориям Республики Таджикистан (ООПТ) относятся: 4 государ-
ственных природных заповедника, Национальный Парк, историко-при-
родный парк, 3 природные рекреационные зоны, более 20 оздорови-
тельных лечебниц.

Общая площадь ООПТ составляет 3,1 млн. га, из них только 2,6 
млн. га относится к территории Таджикского Национального Парка, что 
составляет 18% территории республики. Площадь всех ООПТ составляет 
22% территории республики. 

В настоящее время под государственную охрану взяты 162 объек-
та природы, которые имеют статус особо охраняемых природных терри-
торий. В их числе: Арча-Майдон, Кули Варсаут, Чильдухтарон, Ширкент, 
Алоудинские озера, лесосады в пойме реки Сардаи Миёна, тугайные 
леса в пойме реки Зарафшан и Пянджа, соляные купали Ходжа-Мумин 
и Ходжа-Сартез и более десяти объектов природы на Памире.

В Таджикистане существуют 4 основные категории охраняемых 
территорий:
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- государственные природные заповедники;
- национальные и природные парки;
- государственные заказники;
- памятники природы. 
Резерваты первых двух категорий составляют основной фонд 

особо охраняемых природных территорий. Туда входят: 4 заповедника 
(«Тигровая балка», «Ромит», «Дашти-Джум», «Зоркуль»), а также Тад-
жикский национальный парк, Ширкентский историко-природный парк 
и Сари-Хосорский природный парк. [1]

Государственные заповедники - старейший и наиболее строго охра-
няемый, режимный вид охраняемых территорий Таджикистана. Они пред-
ставляют собой постоянно действующие охраняемые зоны, созданные для 
защиты естественных природных ландшафтов, определенных видов рас-
тений и животных. В них запрещена любая хозяйственная деятельность, за 
исключением плановых контролируемых научных исследований.

Заповедники относятся к 1-категории по классификации охраня-
емых зон Международного Союза охраны природы (IUCN). Общая пло-
щадь заповедников в республике составляет более 173 тыс. га. 

Национальные природные парки - сравнительно недавно создан-
ные в стране охраняемые структуры, основная цель которых обеспе-
чение охраны биоразнообразия в контексте с рациональным и строго 
контролируемым природопользованием (туризм, сельское хозяйство, 
народные промыслы, сбор и заготовка природного сырья). Эти террито-
рии относятся к II – категории по Международной классификации IUCN. 
Общая площадь парков в республике составляет 2606805 га. [2]

Государственные заказники - представляют собой непостоянные 
созданные (временные) зоны с ослабленным режимом охраны. Всего 
в республике 13 заказников, и их общая площадь составляет почти 313 
тыс. га. Они подпадают под категорию III классификации IUCN.

Памятники природы очень невелики по площади (менее 0,1 пло-
щади ООПТ), но заслуживают особого внимания как уникальные обра-
зования природы республики. 
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