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Статья посвящена оценке уровня самообеспеченности Ульянов-
ской области молоком и говядиной. Отмечено, что фактический 
уро вень потребления молока и говядины существенно ниже рацио-
нальных норм. Выявлены основные проблемы и направления развития 
внутри регионального производства молока и говядины. 

Важнейшей задачей государственной политики России в области 
обеспечения рационального и сбалансированного питания является 
увеличение доли отечественной пищевой продукции на рынке. В соот-
ветствии с Доктриной продовольственной безопасности Российской Фе-
дерации к 2020 г. отечественные производители обеспечат рынок про-
дуктами питания и сырьем для их производства, в том числе: мя сом – на 
85 %, молоком – на 90 % [1]. Продовольственная безопас ность считается 
достигнутой тогда, когда для каждого человека обес печена возможность 
потребления по рациональным нормам. Фактиче ский же уровень потре-
бления молока и говядины существенно ниже рациональных норм [2, 3].

Уровень потребления молока и молочных продуктов (в пересчете 
на молоко) на душу населения в Ульяновской области существенно ниже 
рациональных норм, установленных Министерством здраво охранения 
и социального развития Российской Федерации, отвечаю щих современ-
ным требованиям здорового питания [4]. Так, в 2014 г. потребление мо-
лока составило 216 кг/чел (68 % от минимальной раци ональной нормы).

По потреблению мяса и мясопродуктов (в пересчете на мясо) 
Улья новская область демонстрирует возрастающее стремление жи-
телей к более сбалансированному питанию. Рост потребления мяса и 
мясопро дуктов одним среднестатистическим жителем области уве-
ренно стре мится к уровню потребления этих продуктов в ПФО и РФ, 
отвечаю щему минимальным требованиям. В 2014 г. потребление мяса 
соста вило 68 кг/чел (97 % от минимальной рациональной нормы) [5]. 
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При этом удельный вес говядины в структуре потребления мяса населе-
нием минимален и не превышает 15 %. На душу населения в Ульянов-
ской области приходится всего 10,5 кг говядины [6], что составляет всего 
42 % от минимальной рациональной нормы. 

В Ульяновской области ситуацию с продовольственной независи-
мостью по мясомолочной продукции можно считать особо острой. 
Динамика внутрирегионального объема производства говядины за по-
следние 10 лет демонстрирует инерционный сценарий (7,3 тыс. т в 2015 
г. по сравнению с 7,5 тыс. т в 2005 г.), а динамика объема произ водства 
молока – снижение на 26 % (211,1 тыс. т в 2015 г. по сравне нию с 287,2 
тыс. т в 2005 г.) [7].

Образующийся дефицит говядины и молока на сегодня покрыва-
ется ввозом из других регионов России, преимущественно Приволж-
ского федерального округа [6]. 

Вместе с тем средневероятный прогноз самообеспеченности Улья-
новской области говядиной предполагает удовлетворение потребно-
стей населения в этом продукте к 2020 г. на уровне 26,5 % минималь ной 
(рациональной) нормы, в молоке – 55,4 %. Поэтому достижение уров-
ня продовольственной независимости региона по молоку и говя дине к 
этому времени представляется маловероятным (табл. 1). 

В связи с этим, собственное производство мяса крупного рогатого 
скота и молока не может удовлетворить потребность населения Улья-
новской области даже до уровня минимальной (рациональной) нормы 
потребления. 

К основным направлениям увеличения производства мяса говя-
дины региональные власти относят: увеличение поголовья крупного ро-
гатого скота мясного, помесного мясо-молочного и комбинирован ного 
направления; повышение продуктивности выращиваемого мо лодняка 
крупного рогатого скота; повышение кондиций реализуемого на убой 
крупного рогатого скота до 450 кг [6].

Для создания благоприятных условий реализации данных 
направ лений предлагается оказать бюджетную поддержку на стиму-
лирование покупки и содержания поголовья крупного рогатого скота 
в имею щихся и вновь создаваемых животноводческих предприятиях; 
стиму лирование создания специализированных предприятий по от-
корму молодняка крупного рогатого скота, помесных мясо-молочных 
и ком бинированных пород; стимулирование скрещивания выбрако-
ванных коров и тёлок в молочном скотоводстве с мясными породами 
крупного рогатого скота; стимулирование предприятий за реализацию 
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кондици онного скота; поддержку племенных репродукторов по разве-
дению крупного рогатого скота мясных пород.

Учитывая особенности породного состава скота, содержащегося 
в районах области, представленного преимущественно черно-пестрой 
породой, из предлагаемого ряда мер по оказанию бюджетной под-
держки на сегодняшний день заслуживает внимания стимулирование 
скрещивания выбракованных коров и тёлок в молочном скотоводстве с 
мясными породами крупного рогатого скота.

В свою очередь, основной причиной сокращения поголовья круп-
ного рогатого скота молочного направления является износ животно-
водческих ферм (более 90 %), поэтому требуется предусмотреть меры 
поддержки по предоставлению субсидий сельхозтоваропроизводите-
лям на компенсацию части затрат на строительство и реконструкцию 
молочных животноводческих ферм, а также части затрат на приобре-
тение и монтаж технологического и доильного оборудования [6]. Также 
важной задачей в развитии молочного скотоводства следует считать и 
повышение генетического потенциала животных, поэтому существует 
необходимость в завозе в регион высокопродуктивного поголовья спе-
циализированных пород импортной селекции. 

Таким образом, по таким важнейшим продуктам питания 
как мо локо и мясо (включая говядину) Ульяновская область не об-
ладает про довольственной независимостью, а достижение уровня 
удовлетворе ния рациональных потребностей в этих продуктах к 2020 
году малове роятно. Очевидно, что предпринимаемых государственных 
мер по стимулированию внутрирегионального производства на сегодня 
не вполне достаточно.
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FOOD SECURITY MILK AND BEEF ULYANOVSK REGION

Ignatkin D.S.

Key words: milk and beef production, food security, consumption norms.
The article is devoted to assessing the level of self-sufficiency in the Ul-

yanovsk Region with milk and beef. It is noted that the actual level of milk and beef 
consumption is considerably lower rational standards. The main problems and 
directions of development of intra-regional production of milk and beef.


