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Работа посвящена изучению влияния радиации на организм жи-
вотных.

Среди естественных радиоактивных изотопов, существующих в 
природной смеси элементов, известно много искусственных, получен-
ных в результате различных ядерных реакций (облучение устойчивых 
химических элементов потоками нейтронов в ядерных реакторах или 
бомбардировка их тяжелыми частицами — протонами, α-частицами и 
др.) или же образующихся в результате ядерных взрывов. При ядер-
ном взрыве образуется большое количество радиоактивных веществ, 
как в результате процессов деления, так и при реакции синтеза лег-
ких ядер. Из радиоактивных продуктов деления наибольшую опас-
ность представляют Sr90 и Cs137. Они имеют относительную высокую 
энергию излучения и большой период полураспада, исключительную 
способность включаться в биологический круговорот веществ, а так-
же долго задерживаться в организме животных и человека. Поступле-
ние радионуклидов с кормом — основной источник радионуклидов 
для сельскохозяйственных животных, тогда как другие пути перехода 
радиоактивных веществ играют, как правило, незначительную роль. 
Попавшие в организм животных радионуклиды вступают в процессы 
метаболизма, включающие всасывание, передвижение по отдельным 
органам и тканям, депонирование и выведение. От интенсивности 
этих процессов зависит, в конечном счете, накопление радионуклидов 
в продукции животноводства.

Скорость и место всасывания радионуклидов в желудочно-кишеч-
ном тракте можно определить путем учета времени, в течение которого 
после приема содержащих радиоактивные вещества кормов или воды 
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в крови наблюдается максимальная концентрация радионуклидов. Это 
время варьируется в широких пределах. Так, у жвачных F18, Na22и I131, 
для которых отмечается максимальная концентрация в крови в тече-
ние 2-8 ч после потребления корма, всасываются в основном в верх-
ней части желудочно-кишечного тракта (по-видимому, в рубце). У Н3, 
Са45, Sr90, Те132, Cs137 и W185 пики концентрации в крови регистрируются 
в более отдаленные сроки — спустя 12-60 ч после орального поступле-
ния, эти радионуклиды всасываются главным образом в средней части 
пищеварительного тракта — в тонком кишечнике. У свиней основным 
методом поступления из желудочно-кишечного тракта в кровь I131 явля-
ется желудок, а у крупного рогатого скота, овец и коз — рубец, книжка 
и тонкий кишечник. При этом у жвачных животных скорость резорбции 
радионуклидов из пищеварительного тракта в кровь медленнее, чем у 
животных с однокамерным желудком.

Усвоение радионуклидов у различных сельскохозяйственных жи-
вотных может варьироваться в широких пределах. Действительно, если 
всасывание I в желудочно-кишечном тракте взрослых жвачных состав-
ляет 100 %, то у свиней оно в 1,3-3,0 раза меньше. Напротив, Cs137 вса-
сывается из органов пищеварения свиней на 100 %, а из ЖКТ предста-
вителей жвачных — крупного рогатого скота, овец и коз соответственно 
в 1,3-2,0, 1,8 и 1,5 раза меньше. У кур всасывание Fe59 и Со60 выше, чем 
у крупного рогатого скота в 18 и 15 раз, а у свиней соответственно в 4 и 
12 раз меньше, чем у кур.

Всасывание радионуклидов зависит от возраста животных, и у 
очень молодых особей оно может приближаться для некоторых ра-
дионуклидов к 100%. Радионуклиды, всосавшиеся в ЖКТ, поступают в 
кровь, распределяются в компонентах ее сыворотки и форменных эле-
ментов. Распределение радионуклидов в органах и тканях сельскохо-
зяйственных животных определяется их видом, возрастом, длительно-
стью поступления радиоактивных веществ в организм и другими факто-
рами. В сыворотке крови овец Na22, К42 и Cs137 практически не связаны с 
ее белками и находятся в диализированном состоянии; Са45 и Sr90 лишь 
частично концентрируются в белках сыворотки (29,1 %), aY90 и Се144 со-
держатся преимущественно (99 %) в белковосвязанной форме. Ради-
онуклиды, транспортированные кровью к органам и тканям, частично 
задерживаются и избирательно концентрируются в них. Концентрация 
в органах и тканях радионуклидов при увеличении сроков их поступле-
ния в организм возрастает. Но через определенный период времени 
устанавливается равновесие между поступившими в организм количе-
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ствами радионуклидов и их выделением. Равновесное состояние Sr90 в 
мягких тканях сельскохозяйственных животных устанавливается на 5-7 
сутки (КРС, овцы, козы) и на 30-90 сутки (свиньи, куры); для Cs137 оно 
наступает позднее: у овец через 105 суток, а у КРС через 150 суток по-
сле начала введения. Наибольшая концентрация в щитовидной железе 
сельскохозяйственных животных I131 при длительном поступлении в ор-
ганизм наблюдается на 10-15-е сутки и у КРС составляет 150% суточного 
поступления с кормом (в расчете на массу всего органа). Коэффициент 
накопления I131 в щитовидной железе по сравнению с другими органа-
ми примерно в 100 раз больше.

Таким образом, радионуклиды, поступившие в организм, не толь-
ко концентрируются в органах и тканях, но и выводятся из них через 
ЖКТ, почки, легкие, кожу и молочную железу. Наиболее быстро удаля-
ются радионуклиды, депонирующиеся в мягких тканях, - I131, Cs137 и др. 
(преимущественно почками). Напротив, остеотропные радионуклиды 
выводятся медленно.
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