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Работа посвящена изучению микрофлоры молока и кисломолоч-
ных продуктов на примере кефира и ряженки.

Цель проекта: выявить и проанализировать микробиологический 
состав молока, кефира, ряженки.

Методы исследования и материалы. Использовались следующие 
микробиологические методы исследования:  метод посева на питатель-
ные среды, инкубирование посевов с последующим  микроскопирова-
нием  обнаруженных бактерий. В качестве питательных сред исполь-
зовали: мясопептонный агар. Исследование проводилось на базе ка-
федры микробиологии, вирусологии, эпизоотологии и ВСЭ ФГБОУ ВПО 
«Ульяновская ГСХА им. П.А. Столыпина».

Исследование провели в два этапа:
1-й этап (ноябрь  2015г.). Сбор продукции, посев на питательную 

среду МПА с последующим инкубированием посевов.
2-й этап (декабрь 2015г.) Повторный сбор продукции, посев на 

питательную среду МПА с последующим инкубированием посевов, ми-
кроскопирование.

Результаты исследований. В молоке и кефире обнаружены бакте-
рии сферической формы: Lactococcus Lactis, в ряженке бактерии Strep-
tococcus Salivarius. В кефире и ряженке  бактерии выполняют роль ком-
понента закваски. В молоке они являются нормальной микрофлорой.
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Таблица 1 - Количественный учёт микроорганизмов путём 
счёта колоний

Кол-во Размер Форма Цвет
Молоко 2шт. Некоторые 

6-7 мм, неко-
торые 15 мм

Круглая, края 
неровные

Белый

Кефир 5шт. От 10 до 20 
мм

Неправильная, 
круглая с неров-

ными краями

Белый, жёл-
тый

Ряженка 1 сплошная 5мм Неправильная. Кремово-бе-
жевый 

Таблица 2 - Количественный учёт микроорганизмов путём 
счёта колоний

Кол-во Размер Форма Цвет
Молоко 25шт. Некоторые 6-7 

мм, некоторые 
от 10 до 20мм

Круглая, края 
неровные

кремовый

Кефир 46шт. От 10 до 20 мм Неправиль-
ная, круглая 

с неровными 
краями

Белый, жёл-
тый

Ряженка 15шт. 12 колоний 
1-2мм, 3 коло-
нии 6-7мм, 2 

колонии  10мм

Неправиль-
ная, круглая

Кремово-бе-
жевый 

Выводы:
1)Мы изучили научную литературу и увеличили свои знания про 

кисломолочные бактерии и их пользу.
2)Мы собрали пробы молока и кисломолочных продуктов. Прове-

ли элементарные микробиологические исследования.
3)Микрофлору молока и молочнокислых продуктов составляют 

молочнокислые бактерии.
4)Мы составили рекомендации по употреблению молока для 

укрепления здоровья.
5)Мы познакомили с результатами учащихся школы.
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6)Мы приобрели базовые навыки микробиологов, научились де-
лать элементарные микробиологические исследования.
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The work is devoted to the study of the microflora of milk and dairy 
products for example yogurt and buttermilk.


