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Эта работа посвящена всем советским спортсменам, кото-
рые полностью отдавали себя спорту: жили спортом, дышали 
спортом, не представляли своё существование без него. Все, 
что они делали, было ради своей страны, а не из за корыстных 
побуждений.

Любовь к Родине не всегда проявляется в боевых действиях, ино-
гда яркими проявлениями такого чувства являются спортивные сорев-
нования, где во главу угла поставлены честь и достоинство своей стра-
ны. Яркими патриотами спортсменами можно считать Юрия Петровича 
Власова и Валерия Борисовича Харламова, которые готовы были по-
жертвовать всем для победы своей страны

Власов Ю.П. представлял  пример человека несокрушимой воли 
и тяги к победе - тренировался ежедневно с 10 утра до 16 часов. «Во-
лосы сгорали от пота, я их сбривал» — вспоминает Власов, — «с 19 
до 33 лет я ничего не видел, кроме одной тяжелейшей работы». На 
Олимпиаде в Риме состоялся триумф Юрия — ту Олимпиаду назвали 
«Олимпиадой Власова». На помост для последнего упражнения Вла-
сов вышел тогда, когда все конкуренты уже закончили соревнования. 
Первая успешная попытка сразу с весом 185 кг — и Власов получает 
олимпийское «золото» и мировой рекорд в троеборье — 520 кг. Вто-
рая попытка — 195 кг — и мировой рекорд в троеборье становится 
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уже 530 кг. Третья попытка — 202,5 кг (мировой рекорд в толчке) и ещё 
один в троеборье — 537,5 кг. Ближайший соперник отстал от Юрия на 
25 килограммов. «Я такого триумфа никогда не видел больше в сво-
ей жизни, - вспоминает Власов Ю.П., - Огромный многотысячный зал 
сорвался со своих мест, всё перевернулось, они прорвались на сцену, 
взяли меня на руки. Меня отбивала полиция. Я когда в Риме перехо-
дил потом улицу, полиция перекрывала для меня одного дорогу — в 
любых неположенных местах». Тогда спортсмены были фантастиче-
скими легендами [1].

Хоккейный талант юного Валерия Харламова его первые трене-
ры разглядели рано и рекомендовали его во взрослую команду ЦСКА, 
но  Анатолий Тарасов  поначалу не был впечатлён Харламовым — в 
основном из-за его небольшого роста. Однако, весной 1967 года Ва-
лерий блеснул в Минске в финальном турнире юниорского чемпио-
ната СССР, и по возвращению в Москву, его пригласили в ЦСКА. После 
летних сборов команды в Кудепсте в Москву вернулся совсем другой 
Валерий. Владимир Богомолов, партнёр Харламова по молодёжной 
команде, вспоминал: «По возвращении в 1967 году из Минска, ког-
да Валеру начали пробовать в команде мастеров, я подбадривал его, 
чтобы не тушевался среди мастеров, где что ни хоккеист, то игрок 
сборной. Тяжело ему было — ни впечатляющих физических данных, 
ни звонкого даже на юниорском уровне имени. Позже он уехал на 
сбор в Кудепсту. А когда снова увиделись, друга своего не узнал. 
Мощные ноги и руки. А какая спина, какой пресс! Мышцы так и игра-
ли по всему телу. Домой вернулся атлет, хоть лепи с него античного 
героя» [2].

Из воспоминаний Харламова: «Не могу играть против слабых. Сам 
не знаю почему. Наверное, мне их жалко. Вот сразиться бы ещё раз с 
профессионалами! Против них играешь — мужчиной себя чувствуешь. 
Как они ведут силовую борьбу, как сражаются до последней секунды! 
Канадцы не щадят ни себя, ни соперников. Но когда побеждаешь ко-
манду Фила Эспозито или Бобби Халла — чувствуешь, что не зря брал 
клюшку в руки» [2].

Подводя итог всего вышесказанному, можно смело утверждать, 
что Юрий Петрович Власов и Валерий Борисович Харламов являются 
таких яркими примерами самоотверженности и любви к своей Роди-
не. 
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This work is dedicated to all the Soviet athletes who completely give 
themselves to sport: live sports, breathing exercise, did not represent 
their existence without it. All that they did was for the sake of their 
country, not because of selfish motives.


