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В статье представлены результаты эмпирического исследова-
ния взаимосвязи акцентуаций характера студента с его эко-сбе-
регающими ориентациями в процессе экономического самоопре-
деления. Установлена корреляция эко-сберегающих ориентаций 
студента как субъекта экономического самоопределения с выра-
женностью акцентуации характера по эмотивному типу. 

Актуальность исследования связана с тем, что особенности фор-
мирования эко-сберегающего поведения студентов-аграриев в процес-
се их обучения в вузе обусловлены не только внешними влияниями, но 
и внутренним содержанием их личности, через которое преломляются 
внешние  воздействия. В том числе и чертами их характера как индиви-
дуально-специфичного сочетания психологических особенностей, прояв-
ляющихся в поведении человека, в его отношении к себе, другим людям 
и к выполняемой деятельности.  При чрезмерном развитии отдельных 
свойств характера в ущерб другим (при акцентуациях характера) возни-
кает избирательная уязвимость человека к определенным психогенным 
воздействиям, что может отражаться на восприятии человеком конкрет-
ной ситуации и ее эмоциональном «проживании», проявляться в его ре-
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акциях на поведение других людей  и в связанных с конкретной ситуаци-
ей решениях, в том числе решениях экономического характера. Вместе с 
тем, связь акцентуаций характера с особенностями экономического са-
моопределения человека, в том числе с его способностью осуществлять 
экономический выбор с учетом возможного негативного влияния его ре-
зультатов  на внешний и внутренний мир,  действовать в соответствии с 
принципами «не навреди», остается недостаточно изученной. 

В современной  широкой трактовке понятие «эко», включает не 
только мир материальной природы (экологические системы, биосфе-
ра, мироздание в целом), но  мир социальных отношений (непосред-
ственно окружающие люди, общество, человечество в целом),  мир Я 
(собственный организм и «внутренний» мир личности) [1].  В связи с 
вышесказанным под  эко- сберегающими ориентациями личности по-
нимается система личностных характеристик, взаимодействие которых 
проявляется в сберегающем отношении к  природному миру (приро-
до-сберегающая ориентация), к миру социальных отношений (соци-
о-сберегающая ориентация), к себе самому: своему здоровью, внутрен-
нему миру (само-сберегающая ориентация) [2]. 

Предметом нашего исследования  выступала связь проявления 
эко- сберегающих ориентаций личности в процессе экономического 
самоопределения с эмотивным типом акцентуации, выбор которо-
го  связан с проявлением этой акцентуации характера в форме чрез-
мерной чувствительности, ранимости,   излишней чувствительности к 
внешним оценкам и неудачам,   глубокого переживания собственных 
малейших неприятностей и сопереживания неприятностей других лю-
дей .  Склонность такого человека, с одной стороны к состраданию и 
сопереживанию чужих неудач и радостей как своих,  бережное отноше-
ние к живому, а с другой - тенденция сдерживать проявления собствен-
ных негативных эмоций и держать их в себе, не могут не отражаться в 
особенностях его эко- сберегающиего поведения в процессе принятия 
решений экономического содержания. 

Контингент участников представлен студентами аграрного вуза раз-
ных факультетов и курсов. Объем выборки 29 человек. Для диагностики 
изучаемых личностных характеристик использовались опросник К. Леон-
гарда и Г.Шмишека (определение типа акцентуации) и опросник Э-СО [3, 4].

Применение метода Спирмена для статистического анализа полу-
ченных данных подтвердило наличие корреляций между эмотивным 
типом акцентуации характера и выраженностью социо-сберегаюших 
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ориентаций личности в процессе экономического самоопределения (R 
= 0, 392 при p < 0,05). 

Таким образом, полученные результаты подтверждают правомер-
ность рассмотрения эмотивной акцентуации характера  в качестве пре-
диктора эко-сберегающего поведения личности в процессе экономиче-
ского самоопределения. 
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The article presents the results of empirical research on the relationship 
of character accentuation of students with its eco-orientations in the 
process of economic self-determination. The correlation of eco-saving 
orientations of the student as the subject of economic self-determina-
tion of degree of accentuation of character by emotive type


