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Работа посвящена изучению эффективности использования 
повышенных доз йода в рационах стерляди и повышение её 
продуктивности при выращивании в установке замкнутого 
водоснабжения.

Сложная экологическая обстановка, загрязнение окружающей 
среды (1-8) сдерживает развитие рыбного хозяйства страны и стимули-
рует поиск путей решения экологических проблем.  

Йод является не генотоксическим жизненно-важным элементом. 
Этот элемент играет важную роль в формировании необходимых наше-
му организму клеток – фагоцитов, своеобразных санитаров, захватыва-
ющих и уничтожающих чужеродные микроорганизмы и поврежденные 
клетки. При нехватке этого элемента развиваются йоддефицитные за-
болевания [1,2,3]. 

Лидером по содержанию йода являются морепродукты и съедоб-
ные водоросли. С целью борьбы с йоддефицитом обогащение йодом 
продуктов питания, является насущной необходимостью для населения 
центральных материковых зон удаленных от моря [1,4,5].

Материалы и методы исследований. Для повышения норм йода 
в комбикормах для рыб подопытных групп использовали биологически 
активную добавку - йодированные дрожжи, выпускаемую ЗАО «Биоа-
мид» г. Саратов, содержащую 2,0 % йода. Для эксперимента в аквари-
умной установке была отобрана молодь стерляди, среднее значение 
массы которой составляло в начале эксперимента около 232 г. Методом 
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аналогов сформировали контрольную и 5 опытных групп по 10 особей в 
каждой. Выращивание молоди проводили в аквариумах вместимостью 
250 л. Продолжительность эксперимента составила 70 дней. Контроль-
ная группа получала полнорационный гранулированный комбикорм 
(ОР). Молодь 1-й, 2-й, 3-й, 4-й и 5-й опытных групп получала тот же ком-
бикорм с биологически активной добавкой в виде йодированных дрож-
жей, из расчета100,0 мкг, 200,0 мкг, 300,0 мкг, 400,0 мкг и 500 мкг йода 
на 1 кг массы рыбы соответственно (Рис.1).

Рисунок 1 – Результаты опыта

В данном эксперименте отмечено, что рыба опытных групп лучше 
адаптировалась к новым условиям и была более устойчива к стрессу, за 
счет потребления корма с повышенной концентрацией йода.

Анализируя эффективность использования повышенных норм 
йода в кормлении стерляди можно отметить, что обогащение комби-
корма йодом в количестве 200 мкг/кг массы рыбы, значительно снижа-
ет затраты комбикорма на единицу прироста ихтиомассы на 0,16 кг, по 
равнению с контролем. Добавка йода в гранулированный комбикорм 
для стерляди при выращивании в установке замкнутого водоснабжения 
из расчета 200,0 мкг на 1 кг массы рыбы является оптимальным количе-
ством. Скармливание стерляди комбикормов с повышенными дозами 
йода повышает продуктивность на 6,9 %, выживаемость особей на 5,6 
% и товарные качества рыбной продукции, по сравнению с контрольной 
группой. 
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THE EFFECT OF HIGH DOSES OF IODINE ON 
THE DEVELOPMENT OF STER-LYADI
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The work is devoted to the study of efficiency of use of raisedtion doses of 
iodine in the diets of sturgeon and improve its productivity when grown in 
a recirculating system.


