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Работа посвящена исследованию комплексообразования мети-
онина с хлоридом меди (II). Установлено, что хлорид меди (II) 
с метионином образует хелатный комплекс состава 1:1, а в 
щелочной среде образуется хелатный комплекс метионината 
меди состава 1:2.

Метионин и его медная соль являются биологически активными 
веществами, имеющими важное значение в жизни человека и питании 
животных.

Метионин входит в состав белков и пептидов. Относится к числу не-
заменимых аминокислот, необходимых для поддержания роста и азотного 
равновесия организма. Метионин участвует в синтезе холина, адреналина, 
креатина и других биологически важных соединений; активирует действие 
гормонов, витаминов (В12, аскорбиновой и фолиевой кислот) и фермен-
тов. Применяют его для лечения и предупреждения заболеваний и ток-
сических поражений печени (цирроз, хронический гепатит), для лечения 
дистрофии. Введение метионина при атеросклерозе вызывает снижение 
содержания в крови холестерина и повышение уровня фосфолипидов.

Метионин помогает в некоторых случаях шизофрении, так как 
снижает уровень гистамина. Метионин кормовой применяется как се-
росодержащая аминокислотная добавка в рационах питания животных 
и птиц. Он является структурной аминокислотой, необходимой для син-
теза протеина [1, 2].
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Исследования комплексов биологически важных соединений с не-
которыми биогенными металлами описаны в работах [3-6].

Было исследовано комплексообразование метионина с хлоридом 
меди (II).

Для определения стехиометрии комплексов применяли метод 
изомолярных серий (метод Жоба). Методом изомолярных серий можно 
определить соотношение числа ионов металлов и лигандов в комплек-
се. Измерения проводят на серии растворов, в которых сумма концен-
траций иона металла и лиганда постоянна, а их отношение непрерывно 
изменяется. Если измерить оптическую плотность раствора, которая 
связана с концентрацией комплекса, и построить график её зависимо-
сти от мольной доли лиганда, то положение максимума на этой кри-
вой указывает на отношение стехиометрических коэффициентов в ком-
плексном соединении [7]. Измерения оптической плотности проводили 
на фотоэлектроколориметре (КФК-2) при длине волны соответствующе-
му максимуму комплекса в спектре – при красном светофильтре.

Было установлено, что при смешивании метионина и хлорида 
меди (II) образуется монометионинатный комплекс. На кривой Жоба 
максимум отвечает мольной доли лиганда ~0,5. Значит, отношение ме-
талл:лиганд равно 1:1.

В щелочной среде на кривой Жоба наблюдается максимум, отве-
чающий мольной доли лиганда 0,67. Образуется хелатный комплекс со-
става 1:2 (металл:лиганд).

Выводы: 
1. Хлорид меди (II) с метионином образует хелатный комплекс со-

става 1:1.
2. При взаимодействии в щелочной среде образуется хелатный 

комплекс метионината меди состава 1:2.
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RESEARCH OF THE COMPLEX FORMATION OF 
IONS OF COPPER (II) WITH METHIONINE

Fedotov I.A.
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Work is devoted to research of a complex formation of methionine 
with chloride of copper (II). It is established that chloride of copper (II) 
with methionine forms a helatny complex of structure 1:1, and in the 
alkaline environment the helatny complex of a metioninat of copper 
of structure 1:2 is formed.


